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> Fisch
Atlantlk

Einmal gegessen nie meer vergessen

% Aot Angebot

Einmal gegessen nie meer vergessen! pgj Vor|age dieses Coupons
2 x Hollandische Backfisch / Kibbeling
+

2x Hollandische Pommes flr 12,50 Euro

OMEGA 3 Paket!

3 dopp. Filets Hollandische Matjes

+
1 geraucherte Makrele fir 9,00 Euro
Ihr Lieferant fur: Hollandische Backfisch und Kibbeling
Warm und Kalt geraucherten Fisch
Eingelegten Fisch, Salzhering
Hollandische Matjes,
Frisch Fisch, Muscheln

Mittwoch Wochenmarkt Lengerich Vormittags
Donnerstag Combi Markt Horstel ganztagig

Freitag Wochenmarkt Ibbenburen Vormittags
Samstag Wochenmarkt Lengerich Vormittags




SC Horstel - GruBwort

Fit in 2017

In 2016 wurde beim SC Horstel Geschichte geschrieben. Mit der
Gymnastikhalle wurde ein Meilenstein in der Vereinshistorie vollendet.
Wir bedanken uns bei allen Beteiligten und Unterstitzern. Die neuen
Sportangebote werden gut angenommen.

Allen Mitgliedern, Sportlern und Fdrderern winschen wir in 2017
beste Gesundheit, viel Erfolg und SpaB.

Mit sportlichen GriBen

Jurgen Licke, Manuela, Wallmeyer, Barbara Tumbrink, Claudia Veismann

Jahres-
Hauptversammliung
des SC Horstel

am Freitag, dem 31. Marz 2017,

20.00 Uhr,
im Vereinslokal Haus Hilckmann




SC Horstel

Die Vereinszeitung feiert Geburtstag

Der damalige Geschéftsfuhrer des SC Horstel, Johannes Beyer, hatte
vor 30 Jahren die ldee, eine Vereinszeitung zu grinden. Sie sollte
das Bindeglied zwischen den einzelnen Sparten und der Bevolkerung
sein. Die |dee war gut, doch die Umsetzung bereitete erheblichen
Schwierigkeiten. Die Hefte von einer Druckerei fertigen zu lassen,
war bei der damaligen knappen Finanzlage des Vereins nicht mdglich.

Und dennoch schaffte es Johannes Beyer, am 1. 1. 1987 die erste
Vereinszeitung des SC Hoérstel herauszubringen. Um Kosten zu spa-
ren, wurden die gesamten Beitrdge mit der Schreibmaschine von ihm
geschrieben. AnschlieBend wurden die Blatter mehrfach kopiert und
zu einem Heft zusammengetragen. Der Grundstein war gelegt. Das
Ziel war es, vierteljahrlich die Vereinszeitung auf den Markt zu brin-
gen.

Die Resonanz des Heftes war bei Mitgliedern sowie der Horsteler
Bevolkerung positiv. Somit wurde das Heft auch fur die Horsteler
Geschéftswelt interessant, die durch ihre Werbung im Heft und den
dafir erforderlichen Kostenbeitrag indirekt die Arbeit von Johannes
Beyer unterstitzten.

Mit Herbert Wiesmann und Christian Mergenschréer Ubernahmen
dann im Jahre 1989 zwei junge SC-Mitglieder die redaktionellen
Aufgaben sowie Fertigung des Heftes. Da beide als Druckermeister
vom Fach waren, konnten sie durch ihr Wissen ein ansprechendes
Heft prasentieren.

Nach siebenjahriger Tatigkeit schied Herbert Wiesmann im Jahre
1996 aus dem Zweier-Bundnis aus. Fur ihn trat Franz Mergenschréer
in die Bresche, der nun seit 20 Jahren seinem Sohn Christian bei der
Herstellung der Vereinszeitung unterstutzt.

Dazu gehdren: Berichte schreiben, Texte korrigieren, Bilder machen
und aufrastern, Acquisition der Anzeigen und gestalten, 64 Seiten
am Computer fertigen und die digitalen Daten der Druckerei zum
Druck des Heftes zur Verfugung stellen. Nach der Fertigstellung des
Heftes werden sie an o6ffentlichen Stellen und bei den Inserenten
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Marien
Apotheke

Ihr Partner in Gesundheitsfragen!

Apotheker Peter Brockmann e.K. - Bahnhofstr. 22
48477 Horstel - Tel. 05459-8240 - Fax 9637
www.marien-apotheke-hoerstel.de

Offnungszeiten: Inhaber: Sarbjit Singh
Taglich 11.30 - 14.30 www.mykonos-hoerstel.de

Dienstags
ab 17.00 Uhr

Tel 59 - 90 69 225 « 48477 Hérstel » Ibbenbiirener Str. 2

I o 2
| 1 . : ar

Unser Buffet-Termin: Freitag, 3. 3., 19.30 Uhr 15,90 Euro pro Person
Buffet kalt u. warm + Dessert Kinder von 5 bis 10 Jahre 10,00 Euro
Ostersonntag, 16. 4., 12.30 Uhr sowie Muttertag, 14. 5., 12.30 Uhr
Mittagsbuffet jeweils 15.90 Euro Tischreservierungen erbeten!

Mittagstisch : Montag bis Freitag, von 11.30 bis 14.30 Uhr ab 7,00 Euro



SC Horstel

unentgeltlich ver-
teilt, so dass jeder
Interessent  sich
Uber die Aktivitaten
im SC Horstel ein
Bild machen kann.

Was nunmehr
vor 30 Jahren
Johannes Beyer
ins Leben geru-
fen hat, die
Vereinszeitung,
feiert einen runden
Geburtstag.  Wir
gratulieren  herz-
lich und winschen
dem SC Horstel
noch viele Jahre
ein informatives,
interessantes und
unterhaltsames
Heft, mit  vie-
len zufriedenen
Inserenten, denn
ohne ihre finanzi-
elle Unterstutzung

1. Ausgabe der Vereinszeitung aus dem Jahre 1987 geht es nicht.

D% Horsteler Hundezentrum
. = s o FaszinationHund.com
= SR Haucid ?-'3"::-};-':';'&:“1_ D




Ibbenbiirener Volkszeitung

Westfilische Nachrichien - Tecklenberger Kreishlal




SC Horstel

Kinder- und Jugendsportpreis fir den
SC Horstel in Hohe von 500 Euro

v.l. Julian Lagemann (ehrenamtlicher Vorsitzender der Sportjugend), Claudia Veismann
(Geschéaftsfuhrerin), Barbara Tumbrink (Vorstand Finanzen und Vereinsentwickling),
Tanja Doths u. Heike Bruns (Praventionsgruppe), Max Gehrke (Prasident KSB), Klaus
Effing (Landrat)

Erstmalig konnte der Kreissportbund Steinfurt gemeinsam mit
dem Kreis Steinfurt am Montag, dem 12.12.2016, den Kinder- und
Jugendsportpreis im Kreishaus Steinfurt an 20 Vereine vergeben. Eine
Gesamtsumme von 7.400 Euro wurde quasi als ,Weihnachtsgeld®
verteilt.

Auch die Praventionsgruppe des SC Hoérstel konnte durch ihre
Bewerbung tberzeugen und wurde mit 500 Euro Férdergeld belohnt.
Neben den Preistragern waren rund 100 weitere Vereinsvertreter
erschienen, die in diesem Jahr aus verschiedenen FordermaBnahmen
desKreissportbundes Zuwendungenfiurden Kinder-und Jugendbereich
erhalten hatten.



ﬁmg —eccee!

’ MINERALOLE
® Heizol g
o Kraﬂstoﬁe@ll"g
e Schmierstoffe - Serict W

48477 Horstel - Rheiner Str. 17 - Tel. 05459/8018-0
Kostenlose Heizdlpreis-Hotline Tel. 0800/8887111
www.mineraloele-kreling.de

Kreling
Tank Service

Tankstelle

PKW-Waschstrasse

48477 Horstel - Tel. 05459/8018-25
Tankstelle - Tel. 05459/97 2450
PKW-Waschstrasse

LKW-Waschanlagen - Tel. 05459/80 3065
KTS-Snack - Tel. 05459/4090

49479 Ibb.- Pusselbiren
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OVERBECK-LEIDIG

Bahnhofstra3e 26
48477 Horstel
Telefon 05459/8257
Fax 05459/4592

R Gardinen

A

U Polsterei

M .

A Teppiche

ISJ Bodenbelage

% Sonnenschutz
A Insektenschutz
T

T

U

N

G

Raumausstatter
Handwerk | :]

Immer da, immer nah. PROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen

Sicherheit fiir Ihre Kleinen: Unsere Kinder-
Unfallversicherung - zuverldssig wie ein Schutzengel.

Ihre Provinzial Geschaftsstelle

Kemper

Bahnhofstr. 3, 48477 Horstel
Tel. 05459/93540, Fax 05459/935420
kemper@provinzial.de
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SC Horstel

Rund 100 Vereinsvertreter waren im Kreishaus Steinfurt bei der Preisvergabe

Die Bedeutung des Kinder- und Jugendsports fur die Kreisentwicklung
(,Bildung braucht Bewegung®) unterstrich Landrat Dr. Klaus Effing und
hob die Bedeutung des Paktes fur den Sport als Grundlage der guten
Zusammenarbeit hervor.

Julian Lagemann, ehrenamtlicher Vorsitzender der Sportjugend, ver-
wies auf die vielfaltigen Aufgaben, die die Sportjugend gemeinsam mit
vielen Vereinen fast taglich umsetzt.

Zum Einstieg gab es spannende Gesprache und Spiele mit
Kreistagspolitikern. So stellten sich Werner Janning, Christoph Borgert
und Hans-Jurgen Streich der Frage, was sie beim Sport gelernt hatten
und wie sie die Rolle des Kinder- und Jugendsports aus kreispoli-
tischer Sicht einschatzen wurden.

AbschlieBend Uberreichten Landrat Dr. Klaus Effing mit dem KSB-
Prasidenten Max Gehrke und Sportjugend-Vorsitzenden Julian
Lagemann die Auszeichnungen an die zwanzig Vereine, die sich tber
insgesamt 7400 Euro als ,Weihnachtsgeld“fur ihre Vereinsjugendkasse
freuen durften.
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Kaminholzverkauf mit Lieferservice

Mobiler Sagespaltservice direkt vor Ort
Baumfallung aller Art
Holz ricken mit 6,5to Rliickewinde

8to Holzspalterverleih

Maik Terheiden

Bahnhofstr. 17

48477 Hobrstel

Mobil: +49 151 72104124

Festnetz: 05459 9369908

E-Mail: info @ kaminholz-terheiden.de
www.kaminholz-terheiden.de

Kaminholzservice Terheiden

e
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SC Horstel

Die Preistrager und ihre MaBnahmen:

1. SC Velpe Siid: UL/Trainer-Helfer, Ferienlager.
2. RSG Teuto Antrup Wechte: Trainingslager mit Ubernachtung.

3. Radsportverein Bergeslust Leeden: Kinder in den Radsport inte-
grieren.

4. TSV Westfalia Westerkappeln 06: Nach der Schule ist vor der
Schule.

5.TSV WestfaliaWesterk.-Tennis: Ausbildung Kinderschutzbeauftragte.
6. FC Vorwarts Wettringen: Jugend-Ausbildungskonzept.

7. DJK BW Greven: Kinder fur Sport begeistern

8. Breitensport Burgsteinfurt: Ferienfreizeit fur alle.

9. ETuS Rheine: Jugendtag.

10. SC Nordwalde: Starke Zwerge.

11.TV Mesum: Kinder stark machen!

12. TV Emsdetten: Feriensport fur Kinder.
13. Sportfreunde Lotte: 12. Weltkindertag.
14. TV Mesum 1950 e.V. : ,Wir Tanzsterne”.
15. TV Ibbenburen: Bewegungsférderung.

16. DJK Arminia Ibbenburen: Praventionsschulung.

17. SC Greven 09: Jugendbérse ,Sei ein Mitmacher!*
18. SV Brukteria Dreierwalde: Kinderschutz

19. SC Hérstel 1921 e.V.: Pravention und Kinderschutz.
20. Turnerbund Burgsteinfurt: Starke Kids.

Wichtiger Termin zur Abgabe
aller Texte und Bilder der ver-
. . schiedenen Sparten des

SC Horstel fur die Ausgabe Nr. 2
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hirsteler

INTERIOR Design

PASSFORM-
AUTOTEPPICHE —

Gummimatten
Kofferraumschalenmatten
und Kofferraumteppiche
Logomatten und Turmatten
Auto-Zubehor

MATADOR

PASSFORM- _
SCHALEN FUR
INNENRAUM &
KOFFERRAUM

Hérsteler Interior Design GmbH OF
Mlnsterstralle 2 | 48477 Horstel "
Tel: +49(0)5454/93439-0 | Fax: +49(0)5454,/93439-30 g

Internet: www.hoersteler.de | email: verkauf@hoersteler.de Elﬁ‘
1 L

14



SC Horstel

Eréffnungsfeier der SC-Gymnastikhalle
SC-Gymnastikhalle lasst keine Winsche offen

Architekt Ludger Feldhaus (I.) Uberreichte den symbolischen Schliussel an den
SC-Vorsitzenden Jurgen Lucke.

Als ,Juwel“ bezeichnet SC-Schatzmeisterin Barbara Tumbrink die
neue SC-Gymnastikhalle, als ,gute Stube® der SC-Vorsitzende Jurgen
Licke. Im Dezember 2016 wurde sie eroffnet.

Burgermeister David Ostholthoff, der bei der Er6ffnungsfeier gleich bei
den sportlichen Vorfuhrungen mitmachte, lobte den SC, der es schafft,
230.000 Euro fur diese Halle zu stemmen. ,Das sind 60 Prozent der
Gesamtkosten®, informierte er. Ebenso positive Worte fand er fir die
Gymnastikhalle, in der jetzt generationenubergreifend Sport betrie-
ben wird. ,In diesem Jahr ist Bevergern in Bewegung. Heute fallt der
Startschuss fur 2017, und der SC Hérstel ist in Bewegung®, sagte er.

Viele Burgerinnen und Burgern waren gekommen, um sich die neue
Halle und auch die angebotenen Sport-Vorfiihrungen anzuschauen.
Einige machten sogar spontan mit. Kaffee und Kuchen wurde reichlich
umgesetzt.
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Bestrahlungsfahrten
Flughafentransfer
% Krankenfahrten

%, Dialysefahrten
Schulerfahrten
Rollstuhlfahrten
Eil-& Kurierfahrten

Beinrich-Niemeyer-3tr. &
48477 Rizsenbeck

05454/ 1 306

Wastfalenstr 127
43477 Hbrstel

osasor 1340

Bergstr. 12
42477 Ibbenblren

st 2001

VERSICHERUNG VORSORGE VERMOGEN

Dir Arn1ans
BFERLIFSLINFAHIGKFITSVORSORGE

(Je171 AucH M GH D ZURDCK”

JeDeR TONF1E WIHD BERUFSUNFAHIG,

SICHFRN SIF SICE RFECHTZFITIG AR.

JETZT MIEHR ERFAHREM BEI IHRER:

Bv1ang G oNFRALVERTRETLING

HEGER. DT ERAAEN K
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SC Horstel

Pfarrer Christoph Winkeler segnete die neue Halle ein

Witzig und charmant fuhrte Moderator Herbert Wiesmann durch das
kurzweilige, informative und sportliche Programm.

Auf eine Zeitreise nahm der SC-Vorsitzende Jirgen Liicke die Gaste
mit. Die Entwicklung des SC Hoérstel vom Manner-FuBballclub zum
vielfaltigen Breitensportverein, in dem heute 1750 Mitglieder in elf
Sparten Sport treiben, zeigte er anhand der Sportstatten auf, ange-
fangen bei der legendaren Droste-Kampfbahn bis heute.

In den 90er Jahren sei richtig Bewegung in die Sportlandschaft
gekommen, und Mitgliederzuwachse konnten nur durch Fun- und
Fitness-Angebote erzielt werden, sagte er. ,Wahrend man im fer-
nen Kaliforniern Aerobic im Freien machen konnte, fehlten hierfir
in Deutschland geeignete Sportrdume. So wurde in der Not der
Mehrzweckraum des Harkenberg-Schulzentrums an zwei Abenden
der Woche fur BOP, Aerobic und Step Aerobic genutzt®, so der
Vorsitzende. ,Nach und nach kamen auch im SC neue Fitness-
Sportgruppen hinzu, fir die Raum gesucht und schlieBlich behelfs-
maBig gefunden wurde®, fuhr Licke fort. ,Hier und heute sind wir in
der neuen Gymnastikhalle des SC Hérstel, wo wir von nun an ein
umfangreiches Fitness-Programm und Reha-Sport anbieten.”
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SC Horstel

Den anwesenden Frauen, die sich auf verschiedene Weise fur die neue Halle einge-
setzt haben, schenkte Jurgen Lucke (vorne) je eine Rose.

|
| .

Der Dank des Vorsitzenden galt den Bauprojektleitern Ferdi Sendes (Mitte) und
Josef Theile (2.v.l.), denen die drei Vorstandsfrauen Manuela Wallmeyer (r.), Barbara
Tumbrink (2.v.r.) und Claudia Veismann (l.) Prasentkérbe fur die unzahligen Stunden
ehrenamtlicher Arbeit Uberreichten.
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- Festsaal

,ﬁ\_ i 5 F&WR - Bundeskegelbahnen
DCT [CACTEEY «
e i

- Hotelzimmer fur Ihre Géste

Hirstel - Telefon 054 59 /7513 I F[E] [1OTEL & RESTAURANT
www.hotel-hilckmann.de T = Vereinslokal
[=] SC Horstel

e-mail: hilckmann@hotel-hilckmann.de

Willkommen zum Oktoberfest der Jecken!
6. Februar bis 26. Februar
Jeden Freitag: Haxenessen
Haxen soviel Sie mdéchten mit Sauerkraut, Piree und einem
halben MaR Bier fir nur 12,20 Euro

Neben unserem Haxen-Spezial an den Freitagen vom 6. bis
26. Februar finden Sie die Woche uber viele weitere leckere

Schmankerl in unserer Speisekarte.

Sylterwochen vom 1. Marz bis 2. April
mit groBer Fischkarte, klassischen und kreativen
Fischgerichten

Besonderheiten zu Ostern:
Karfreitag hausgemachter Struwen mit VanillesoBe

und Apfelmus.

Ostersonntag und Ostermontag

Reichhaltiges Osterbuffet mit verschiedenen Fleisch-,
Fisch- und Gemusesorten sowie leckeren Beilagen.

- Bitte reservieren Sie rechtzeitig -
Besonderes: Dry Aged Beef

aus der norddeutschen Farse. Probieren Sie dieses beson-
dere Rindfleisch mit seinem intensiven Geschmack.




SC Horstel

i Meilensteine  dieses  Projektes
Revue passieren. ,Dank der ein-
stimmigen Unterstutzung der poli-
tischen Gremien, wie Fraktionen,
Ausschusse, und der Verwaltung,
kam es am 26. August 2015 zu einem
Ratsbeschluss. Mit der Gewéahrung
eines einmaligen Zuschusses von
150.000 Euro an den SC Horstel
ist ein GroBteil der Finanzierung
gesichert, setzte Llcke seine
Ausfuhrungen fort.
Patenschaften far Parzellen wur-
— den verkauft, was fast 10.000 Euro
erbrachte weitere Spender und Sponsoren fand der SC und werden
noch gesucht. Auch Parzellen warten noch auf Paten.
Am 9. Mai 2016 erfolgte der erste Spatenstich. Lickes groBer Dank galt
den Bauprojektleitern Ferdi Sendes und Josef Theile, die taglich vor
Ort waren und sind. Ihnen Uberreichten die drei SC-Vorstandsfrauen
Manuela Wallmeyer, Barbara Tumbrink und Claudia Veismann
Prasentkérbe flir die unzahligen Stunden ehrenamtlicher Arbeit.
Lucke dankte auch den Architekten, Bauunternehmern, Handwerken,
Mitarbeitern der Stadtverwaltung und weiteren Unterstitzern. Den
anwesenden Frauen, die auf verschiedene Weise mit der neuen Halle
verbunden sind, schenkte er je eine Rose.
Im Mai 2016 grundete sich auch die Fitness-Abteilung und im Juni
2016 erhielt der SC die Zertifizierung fur Reha-Sport. ,Nun ist alles
vollendet. Der schéne und einladende, groBe Gymnastikraum lasst
keine Wunsche offen®, sagte der Vorsitzende freudig.
Architekt Ludger Feldhaus informierte Uber die Architektur der
neuen Halle, den Segen erteilte Pfarrer Christoph Winkeler. Und
der Moderator lud beide Manner ein, mittwochs abends, 20 Uhr, zur
Fitness fir Manner in die Gymnastikhalle zu kommen. ,Mannersport
ist auch fur Pastore und Architekten®, sagte Wiesmann scherzend.
Dann folgte ein sportlich-unterhaltsamer Teil mit verschiedenen
Fitness-Vorfuhrungen zum Zuschauen und Mitmachen.
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Mit einem Geschenk-Gutschein von

e
iz=zi

DAS EISCAFE

\_/

treffen Sie immer den richtigen Geschmack!

Inhaber Michele Rizzi
Horstel - BahnhofstraBBe 11 - Telefon 05459/6541

Renate Book
Augenoptikermeisterin
2x in Horstel

R YT !
et -1 [

Bahnhofstr.17

b e-dfr'*m tel 05459 -80 3260
gl b, ! M | fax 05459 -80 3261

H. -Niemeyer-Str. 50b
tel 05454-99612
fax 05454-996 15
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SC-Fitness

SC-Fitness fur Manner boomt

Fitness fur Manner ist ein Renner in der neuen SC-Gymnastikhalle. Trainerin Tanja
Gertje gefallt das Fitness-Angebot, den Mannern auch.

Sie schnaufen und schwitzen und sind trotzdem gut drauf, die Manner,
die zur Fitness fur Manner in die SC-Gymnastikhalle kommen. Jeden
Mittwoch von 20 Uhr bis 21 Uhr héren sie auf die Ansagen von
Trainerin Tanja Gertje, die die Manner fit halt.

Gleich am ersten Trainingsabend Mitte November waren 26 Manner
dabei. Als Belohnung gab es anschlieBend ein Bier. Aber auch ohne
Bier kommen die Manner im Alter von 35 bis 70 Jahren mittwochs
abends in die Gymnastikhalle, um etwas fur ihre Fitness zu tun.

,Das Programm ist auf die Bedurfnisse der Manner abgestimmt®,
sagt Tanja Gertje. ,Zunachst wird aufgewarmt, damit es keine
Muskelzerrungen gibt. Dann folgt der Hauptteil der Stunde, der
Elemente wie Ausdauer, Koordination, Kraft und Beweglichkeit ent-
halt, sagt sie. Der Gerateraum bietet einiges, das auch hier zum
Einsatz kommt, wie zum Beispiel Gewichte oder Seile. Kraft und
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SC-Fitness

Beweglichkeit wird zum Teil auf Matten trainiert. Damit das Training
nicht langweilig ist, sind die Stunden unterschiedlich aufgebaut. Am
Mittwoch stand HIIT-Workout (High Intensity Interval Training) auf dem
Programm, ein Training, das Kérperfett schmelzen lasst.

Wie finden die Manner das Fitness-Angebot? ,Sehr abwechslungs-
reich und anstrengend®, meint der SC-Vorsitzende Jurgen Lulcke,
der bislang immer da war. ,Man spurt Muskeln, von denen man gar
nicht wusste, dass man sie hat®, flgt er hinzu. ,Super®, findet auch
Helmut Bruns das Training. ,Das freut den ganzen Mann®, sagt Rainer
Droppelmann. ,Es ist echt klasse, die Gruppe und die Trainerin. Macht
wirklich SpaB*, lobt Christian Mergenschréer die Manner-Fitness.

Der Trainerin geféllt es ebenfalls. ,Es macht SpaB mit den Mannern.
Mal was anderes®, meint auch sie. ,Die Manner sind offen flir alles
und froh, dass sie Training in der Gymnastikhalle haben.” Auch wenn
sie schwitzen und schnaufen.

Anfon's |_— —_
hew|garden

Der Holz- und Gartenspezialist

Gutenbergstr. 16
48477 Horstel
Tel. 0 54 59 - 80 34-0
Fax. 0 54 59 - 80 34-29
info@newgarden.de
www.newgarden.de

Geritehaus Giltersioh
210x 210 ¢m

AIu-Terrésﬁéniiberdachung
300 x 300 cm Abbildung 3hnlich
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SC Horstel

Fitness und Reha-Sport in der SC-Gymnastikhalle

Interview mit Kerstin Rietmann
und Karin Mergenschroer

In der neuen, vereinsei-
genen Gymnastikhalle
des SC-Hoérstel werden
seit Mitte November an
sechs Tagen in der Woche
Fitness-Sport sowie zwei
Reha-Sport-Kurse ange-
boten. Die VZ sprach mit
der Fitness-Vorsitzenden
Kerstin Rietmann und mit
Karin Mergenschroer, die
fur den Reha-Sport im SC
Horstel zustandig ist.

_ VZ: Wie ist das Fitness-
N und Reha-Programm

A\ angelaufen?
- | Kerstin Rietmann: Wir sind
sehr zufrieden. Wir haben
Angebote fur Frauen und
Manner aller Altersgruppen
im  Programm  sowie
Kindertanzen. Viele Kurse,
besonders die in den
Abendstunden, sind sehr
——1 gut besucht, nur wenige
Kurse stoBen auf eine nicht so groBe Resonanz.

Karin Mergenschréer: Reha-Sport ist auch sehr gut angelaufen. Wir
haben mittlerweile 21 Anmeldungen.

VZ: Sind Anderungen geplant?

Kerstin Rietmann: Wir sind noch in der Anfangsphase. Vieles ist noch
in der Entwicklung. Der Belegungsplan ist ein lebendiges Werk. Wir
werden immer schauen, was lauft, was nicht so lauft, was es Neues im
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SC Horstel

Fitness-Sportbereich gibt und werden entsprechend handeln. Schon
ab Januar gab es kleine Kursanderungen. So bieten wir zum Beispiel
freitags von 14 Uhr bis 15 Uhr, zuséatzlich Zumba-Kids fur Madchen
und Jungen ab sechs Jahre an. Voraussetzung fur die Teilnahme ist
die Mitgliedschaft in der Fitness-Abteilung. Dance-Aerobic, das mon-
tags von 11 Uhr bis 12 Uhr luft, wird durch Fit-Mix 50+ flr Frauen
und Manner ersetzt, Cardio-Workout, das Mittwoch, von 10 Uhr bis 11
Uhr angeboten wurde, wird durch Dehnen und Entspannen fur Frauen
und Méanner ersetzt.

Und ab sofort wird freitags vormittags ein zuséatzlicher Hatha-Yoga-
Kurs ins Programm aufgenommen. Der erste Kurs dauert von 8.30
Uhr bis 10 Uhr, der zweite Kurs von 10 Uhr bis 11.30 Uhr. Beide Kurse
leitet Marina Massold. Sie sind fur Frauen und Manner offen und
anmelde- und gebuhrenpflichtig. Sie dauern bis zu den Osterferien
und erstrecken sich Uber 13 Einheiten. Anmeldungen dafur nehme ich
schon jetzt unter Telefon 05459/7954 entgegen.

Karin Mergenschroer: Ja, es gibt eine Anderung. Ab Januar bieten
wir einen dritten Reha-Sport-Kurs an. Auch er gilt, wie die anderen
beiden, fur orthopédische Erkrankungen und in der Krebsnachsorge.
Er beginnt am Freitag, dem 6. Januar, von 16 Uhr bis 17 Uhr.
Anmeldungen fur diesen und die anderen beiden Kurse, die montags
von 17 Uhr bis 18 Uhr und dienstags von 10 Uhr bis 11 Uhr angeboten
werden, nehme ich gerne entgegen unter Telefon 05459/4914.

VZ: Wer kann im SC Horstel Fitness- beziehungsweise Reha-Sport
machen?

Kerstin Rietmann: Fur die Fitness-Angebote ist eine Mitgliedschaft
in der Fitness-Abteilung des SC Hoérstel Voraussetzung. Dafur kann
man ohne vorherige Anmeldung alle Fitness-Angebote nutzen. Eine
Ausnahme bildet Hatha-Yoga, das in Kursform durchgefthrt. Mitglieder
und Nichtmitglieder kénnen teilnehmen. Anmeldungen sind aber
erforderlich, und es wird gesondert abgerechnet.

Karin Mergenschréer: Beim Reha-Sport kénnen Mitglieder und
Nichtmitglieder teilnehmen. Ein zusétzlicher Beitrag wird nicht erho-
ben. Maximal zwei Probestunden sind mdglich. Aber auch daflr sind
Anmeldungen bei mir erforderlich.
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Ihr Solarstrom-Experte

EIEKtro ik So S5y *

Egelkam P
BahnhofstraBe21
48477 Horstel

Fon 054 59 83 07

r -

Cge gelkam 2

Béider mﬂsseﬂ Hdbrme

T —

Badmodernisierung « Heizung « Solartechnik « Warmepumpen
Heizen mit Holz « OI- und Gasbrennwerttechnik

Wir helfen lhnen mit dem richtigen Energiesparkonzept!

Ostenwalder Stralle 7 - 48477 Horstel » Tel. 0 54 59 /71 65
www.installationen-egelkamp.de
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SC Horstel

350. Parzellen-Patenschaft der neuen
SC-Gymnastikhalle vergeben

i Hors' o

rrrrrrr

Auf den Hérsteler Herbstfarben konnten zahlreiche Patenschaften fur
die neue SC-Gymnastikhalle vergeben werden.

Die 350. Parzelle ging an Familie Frese aus Horstel. Freudig Uberrascht
nahmen Anke, Franziska, Juirgen und Charlotte Frese (von rechts) die
Gluckwlnsche von SC-Vorstandsmitglied Barbara Tumbrink (links)
entgegen.

Dazu uberreichte Tumbrink ein SC-Handtuch und eine SC-Tasse
sowie eine Urkunde. Weitere Patenschaften fur Parzellen kdnnen
noch Ubernommen werden. Der Preis betragt 25 Euro. Jedermann,
auch Firmen, Mannschaften und Gruppen kénnen Paten werden.
Alle Spender werden kunftig auf einer groBen Spendentafel, die im
Foyer der neuen Gymnastikhalle dauerhaft installiert wird, aufgefthrt.
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B BRAUNS

! My

L

== BRUNS
| haga

Planen. Bauen. Leben! Bauzentrum

ALLES
fur Haus
und Garten!

Bruns GmbH Bauzentrum hagebaumarkt Bruns GmbH
Daimlerstr. 4 + Josefstr. 4 Josefstr. 10

48477 Horstel 48477 Horstel

Tel.: 054 59/9351-0 Tel.: 054 59/9351-18

www.bruns-bauzentrum.de
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Die erste
Online-Spendenpl.attform
fiir den Kreis Stemurt.

4.,

Wenn man einen Finanzpartner hat, der
gute Ideen, engagierte Projektstarter
und moégliche Spender aus der Region
zusammenbringt.

Sammeln auch Sie Spenden fiir lhren
Verein, lhre Schule, Ihren Kindergarten
oder lhre Initiative.

Ganz einfach mit unserer neuen Spenden-
plattform.

Erfahren Sie mehr auf
www.einfach-gut-machen.de/ksk-steinfurt

@
= Kreissparkasse
Steinfurt



SC Horstel

5.000 Euro: Sparkasse forderte Bau der
neuen Gymnastlkhalle in Horstel

l l ‘i“ri-«i

‘“ Xj'

Unterstutzt wurde der Bau der neuen Halle von der Kreissparkasse
Steinfurt. Rainer Langkamp (2.v.l.), Vorstandsvorsitzender, und Jérg
Herrmann (l.), Filialdirektor der Kreissparkasse in Horstel, Uber-
reichten eine Spende in Héhe von 5.000 Euro an Barbara Tumbrink
(Kassenwartin) und Jurgen Lucke (r., 1. Vorsitzender).

,Die neue Halle ist ein toller Mehrwert fur die Sportler des SC Hoérstel.
Endlich gibt es eine zentrale Halle fur die vielen verschiedenen
Sportarten aus dem Gymnastikbereich.

Das bringt dem Verein zukunftig sicherlich einen weiteren Aufschwung®,
sagte Langkamp wahrend der Besichtigung vor Ort.

31



FPARTHMER

Ot Nw,e Kataloge fir Ste

abhholbereit!

» Aktuelle TOP-Preise

>» Bequeme Einkaufs- und
Zahlungsméglichkeiten!

> Problemlose Abwicklung
>» GrofRe Kataloge-Vielfalt
>» Exclusive Shop-Angebote

Oto.. . i 4

‘ BESTELL-SHOP \
"”".*:“E Lt | ray

B rik 2017 48477 Horstel - Ibbenbliirener Str. 8
ln----n-n -EHOF Tel. 056459/6361
maria.westermann@osnanet.de

OTTO - Baur-Heine - Klingel - MeyerMode - Mona

Alle Kleidungsstiicke: Heute gebracht — bis morgen gemacht!

Dig wechselnde /

SUDILI]

- fextilpflege -

Annahme im

’Dauef' o 3 Hemden - waschen, reinigen u. biigeln 6,—
Ntebf‘ﬂ?"’us 5 Wischeteile 10,-
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SC Horstel

400. Parzellen-Patenschaft der neuen
SC-Gymnastikhalle vergeben

Die 400. Parzellen-Patenschaft der neuen SC-Gymnastikhalle ist
vergeben. Stefanie (Mitte) und Andre Blome (2.v.r.) haben sie Uber-
nommen und nahmen fur diese runde Parzellen-Patenschaft die
Gluckwinsche und ein SC-Prasent von SC-Geschaftsfuhrerin Claudia
Veismann (r.) und den SC-Fitness-Vorstandsfrauen Kerstin Rietmann
(I.) und Sabine Singh (2.v.l.) entgegen. Stefanie Blome ist nicht nur
Patin, sie nutzt auch aktiv das Fitness-Angebot in der neuen Halle.
Noch sind Parzellen verfligbar. Darauf machen die drei SC-Frauen
aufmerksam.

Zur Finanzierung der vereinseigenen Gymnastikhalle fihrt der SC
Horstel diese Patenschaften-Spendenaktion durch. Der Preis je
Parzellen-Patenschaft betragt 25 Euro. Die Spender kénnen sich
noch freie Parzellen aussuchen und erhalten eine Urkunde. Weitere
Informationen gibt es auf der Homepage des SC Hoérstel unter www.
sc-hoerstel.de und in der SC-Geschéftsstelle, Ibbenblrener Strale
12, zu den Offnungszeiten donnerstags von 16 bis 18 Uhr und freitags
von 15 bis 17 Uhr.
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SC Horstel

Antonius Apotheke spendete 1.000 Euro

1.000 Euro hat Maria
Determeyer, Inhaberin
der Antonius Apotheke
in Horstel, fur die
neue Gymnastikhalle
gespendet.

Im Rahmen der
Horsteler Herbstfarben
bedankte sich Jirgen
Lucke, Vorsitzender
des SC Horstel, herz-
lich fir die groBzlgige
| Unterstutzung.

»o0lch ein ehrgeiziges
Projekt kann nicht nur
| vom SC, sondern nur
mit Hilfe der Horsteler
Bevdlkerung und von
vielen Unternehmen
g verwirklicht werden.”
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Natiirlich

\/

Kreativste
st gevinnt

Macht mit bei unserem
Karneval-Gewinnspiel
und gewinnt tolle Preise!

Lasst euch in eurem Karnevals-
kostiim fotographieren und lasst
uns das Foto mit Name, Telefon
und Email, bis Aschermittwoch
(01.03.17) zukommen.

Die Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt.

ANTONIUS APOTHEKE W,t | DORF APOTHEKE
Bahnhofstr. 40 - 48477 Horstel i wil . Schulstr. 14 - 48477 Horstel-Dreierwalde
Tel.05459/ 6171 é{su[ﬂdhﬂw b Tel.05978/ 7019 225

- Ambulante Pflege ; A
Mentseryica Seniorenzentrum :

- Kurzzeitpflege M;arienhﬂf l : '

- Vollstationare Fﬂege zu |lause fithlen - in Wirde lehen
- Wohngemeinschaft

Bei Fragen rund um das Thema "Pflege und Betreuung” sind wir jederzeit
fiir Sie ansprechbar: Seniorenzentrum Marienhof - Sander Pflege GmbH
Alte Glashiittenstralle & - 48477 Horstel - Telefon: 05459 2091 0




Turnen

Ehrung der fleiBigsten Turnerinnen
Drei Frauen teilen sich den Wanderpokal

Monika Droste (vorne 3.v.l.) Doris Hagemann (vorne 4.v.l.) und Christel Dickhut
(vorne 4.v.r.), sind die fleiBigsten Turnerinnen beim SC-Frauenturnen. lhnen uber-
reichten der SC-Vorsitezbnde Jirgen Lucke (hinten r) und SC-Geschéftsfihrerin
Claudia Veismann (hinten I.) den ,Hagemann & Dickhut“Wanderpokal. Platz Zwei
erreichte Ulla Heeke (vorne 3.v.r.), Platz Drei belegen Ingrid Evers (vorne 2.v.r.) und
Marianne Siegel (vorne r.). Blumen bekam Ubungsleiterin Conny Krabbe (vorne 2.v.l.)

Gleich drei Frauen turnten sich auf den ersten Platz beim Frauenturnen
im SC Hérstel. Christel Dickhut, Monika Droste und Doris Hagemann
fuhren die Hitliste der fleiBigsten Turnerinnen an. Von den 42 ange-
botenen Trainingsabenden im vergangenen Jahr nahmen sie 39

Wichtiger Termin zur Abgabe
aller Texte und Bilder der ver-
. . schiedenen Sparten des

SC Horstel fur die Ausgabe Nr. 2
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Turnen

Mal teil. Sie teilen sich nun den nagelneuen ,Hagemann & Dickhut”
Wanderpokal. Der letzte Wanderpokal ist im vergangenen Jahr in
den Besitz von Monika Droste gegangen, die ihn insgesamt finf Mal
geholt hat.

38 Mal, also nur einmal weniger als die Siegerinnen, war Ulla Heeke
zum Turnen gekommen. Sie belegt damit Platz Zwei. Und den dritten
Platz erreichten Ingrid Evers und Marianne Siegel. Sie turnten 37 Mal
mit. Alle genannten Frauen erhielten einen Erinnerungsteller.

Dienstagabend, nach einer verkurzten Sportstunde in der
Ludgerus-Sporthalle, ehrten der SC-Vorsitzende Jurgen Licke und
SC-Geschéaftsfuhrerin Claudia Veismann die Siegerinnen. Und sie
luden die Frauen ein, auch offen zu sein fir die neuen Sportangebote
in der SC-Gymnastikhalle.

Ubungsleiterin Conny Krabbe (iberreichten sie einen BlumenstrauB
als Dank und Anerkennung fur ihren Einsatz.

Wir machen Ihr Problem zu unserem.
Von Altersvorsorge bis Haftpflichtversicherung.

DEVK-Geschéftsstelle

Stefanie Wiesch

Bahnhofstr. 16

48477 Horstel

Tel.: 05459-5392

E-Mail: stefanie.wiesch@uvtp.devk.de
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FuBball

Inklusionsmannschaft mit groBem Erfolg und
V|el SpaB belm Emfach FuBbaII Cup 2016

Am Samstag 22.09.2016 startete die Inklusionsmannschaft um 6:40
Uhr zum Einfach FuBball Cup nach Leverkusen.

Der Einfach FuBball Cup beim Bundesligisten Bayer 04
Leverkusen gehdrt zu den Highlights im Jahresprogramm unserer
Inklusionsmannschaft.

Als Partner der Bayer AG im Project Einfach FuBball gehérte der SC
Horstel zu den 22 teilnehmenden Vereinen.

Langfristiges Ziel im Einfach FuBball Projekt ist es, mehr Kindern und
Jugendlichen mit Behinderungen den Zugang zum VereinsfuBball und
somit in den organisierten Sport zu ermdglichen. Dadurch soll eine
Eingliederung in die Gesellschaft nachhaltig unterstitzt werden.

Der SC Hérstel nahm mit der U15- und U15-Inklusionsmannschatt teil.
Wie immer waren alle teilnehmenden Mannschaften Gewinner und hat-
ten einen wunderschénen FuBballtag auf dem Jugendtrainingsgelande
Kurtekotten in Leverkusen. Bei der Siegerehrung, die allen Teilnehmern
galt, war auch der derzeit verletzte Bayer 04-Profi Joel Pohjanpalo
anwesend, schrieb zahlreiche Autogramme und sorgte so auch fur
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FuBball

groBe Freude bei den Teilnehmern. Als kleines Andenken erhielt jeder
Spieler eine Mitze mit dem ,Einfach FuBball“-Logo.

Nachdem der sportliche Teil abgeschlossen war, ging es fur alle
Teilnehmer zum Spiel Bayer 04 Leverkusen gegen Hoffenheim in die
Bayarena.

Hier durfte in der Halbzeitpause unser Spieler Tim Plagemann
den heiligen Rasen betreten und erhielt stellvertretend fir die
Mannschaften des SC ein handsigniertes Trikot aus den Handen von
Bayer 04-Geschéftsfuhrer Michael Schade und Sportchef Rudi Vélller.

Nach dem Besuch der Bayarena konnten Spielerinnen, Spieler,
Eltern und Trainer auf der Heimfahrt im Reisebus eine ausgelassene
~oiegerfeier” genieBen.

Wir freuen uns schon jetzt auf die Teilnahme am Einfach FuB3ball Cup
im nachten Jahr und bedanken uns herzlich bei der Bayer AG fir die
Unterstutzung unserer Mannschaft.

FEREl s CRNDITORE]

e —




FuBball

Von Montag, 17. Oktober 2016, bis Freitag, 21. Oktober, fand beim
SC Horstel erstmals eine funftagige InklusionsfuBballschule statt.
Organisatoren und zugleich Ubungsleiter waren die Trainerinnen und
Trainer der Integrativen Mannschaft des SC Hérstel, die im vergan-
genen Jahr durch den FuBball- und Leichtathletik-Verband Westfalen
e.V. (FLVW) speziell fur ,Training im Inklusionsbereich® geschult wor-
den sind.

Ziel der InklusionsfuBballschule sollte es sein, Kinder und Jugendliche
mit und ohne Behinderung zusammenzufihren und ein besseres
Miteinander zwischen Menschen mit und ohne Behinderung zu
schaffen. Teilnehmerinnen und Teilnehmer waren daher nicht nur die
Spielerinnen und Spieler der Integrativen Mannschaft, sondern auch
solche der E-Jugend und F-Jugend des SC Horstel.

Da die fuBballerischen Fahigkeiten der Teilnehmer stark variie-
ren, wurde bei der Planung besonders darauf geachtet, dass der
Schwierigkeitsgrad aller Ubungen variabel ist und dementsprechend
individuell an die Fahigkeiten jedes Einzelnen angepasst werden
kann. Wichtig war den Trainerinnen und Trainern auBerdem, dass der
SpaB an erster Stelle steht und nicht die Leistung. Aus diesem Grund
wurden nicht nur FuBball-Ubungen in den Wochenplan eingebaut,
sondern auch viele Spiele, bei denen die Zusammenarbeit und der
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Gutes Horen In
lhrer Region

Auszug aus unserem Leistungsangebot:

Kostenloses Probetragen von Horgeraten
Kostenloser Hortest

Horgerate aller Hersteller

Padakustik — Horgerateversorgung fur Kinder
Gehorschutzprodukte
Tinnitus-Retraining-Therapie

Unser freundliches Personal ist bei allen Fragen
rund um das Thema ,,Gutes Horen” fir Sie da.

HORZENTRUM RHEINE
Betriebsstatte Horstel
Bahnhofstral3e 19
48477 Horstel

Tel. (05459) 80 16 66

HORZENTRUM RHEINE

Betriebsstatte Riesenbeck DED
Heinrich-Niemeyer-Str. 50 Pt
48477 Riesenbeck HORZENTRUM RHEINE
Tel. (05454) 9 33 99 23 Rheine - Horstel - Riesenbeck
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FuBball

Zusammenhalt im Team gefragt ist. Bei der Zusammenstellung von
Mannschaften wurde darauf geachtet, immer gemischte Gruppen aus
Personen mit und ohne Behinderung zu bilden.

Taglich von 09:30 Uhr bis 16:00 Uhr wurde trainiert. Eine
Trainingseinheit morgens und eine Trainingseinheit nachmittags.
Konditions- und Koordinationsubungen, Stellungsspiel, Passspiel,
Ballannahme, Schusstraining, FuBballturniere, Brennball und vieles
mehr stand auf dem Wochenprogramm. Die Mittagspause mit warmer
Mittagsverpflegung fand taglich im Jugendraum am Waldstadion in
Horstel statt.

Zum Auftakt fanden sich am Montag 27 fuBBballbegeisterte Kinder und
Jugendliche, mit und ohne Behinderung, an der Harkenberg-Sporthalle
in Horstel ein. Schon am ersten Tag wurde allen Teilnehmerinnen und
Teilnehmern schnell klar, dass der SpafB3 und der Fair-Play-Gedanke in
den kommenden funf Tagen im Vordergrund stehen sollen.

Am Dienstag Nachmittag war das ,DFB-Mobil“ (Deutscher FuBball-
Bund e.V.) zu Gast. Zwei DFB-Trainer fuhrten die Teilnehmer durch
90 Minuten anstrengendes und abwechslungsreiches Training. Das
far Mittwoch geplante FuBballgolfen in Linne musste aufgrund von
Dauerregen leider abgesagt werden. Zum Abschluss stand am Freitag
die Abnahme des ,DFB-FuBballabzeichen* auf dem Programm.

An funf verschiedenen Stationen sollten die Teilnehmer ihr Kénnen
unter Beweis stellen. Bei einer Abschlussrunde am Freitag Nachmittag
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FuBball

wurden allen Teilnehmern unter tobendem Applaus die Urkunden und
Medaillen far die erfolgreiche Teilnahme am DFB-FuBballabzeichen
Uberreicht.

Die Trainerinnen und Trainer bedanken sich bei allen Spielerinnen
und Spielern fur die motivierte Teilnahme, bei den Eltern fiir die vielen
positiven Rickmeldungen und bei allen, die an der Organisation der
erstmals durchgefuhrten InklusionsfuBballschule mitgewirkt und so
zum Erfolg beigetragen haben.

AN
- ) @ || >

Wir sorgen for
gutes Wasser -
und gesunde %

Abkihlung!

¥

S— )
Wasserversorgungsverband 49479 lbbenbiren

© MORE?

— Tecklenburger I.und Tel.: 0 54 51 -900-0

m info@wtl-wasser.de

Wir sorgen fiir gutes Wasser
www.wil-wasser.de
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FuBball

abstracto® Medienstudio (www.abstracto.de)
unterstutzt die FuBballabteilung!

Ein groBes Dankeschdn Uberreichten Michael Kéller und Sebastian
Schirmann (Ansprechpartner FuBballsponsoring) abstrac-
to® GeschaftsfUhrer Marcel Grabow (Bild Mitte) am Sonntag im
Jugendraum am Waldstadion.

Marcel Grabow Ubernahm die Ausarbeitung und Gestaltung der neuen
Heimspielankindigungsplakate der 1. FuBball-Seniorenmannschaft
des SC.

Des Weiteren unterstitzt er mit seinem Team das Design und die
Programmierung der Homepage des SC Horstel.

Vielen Dank sagt der SC fur die tolle Unterstitzung!
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FuBball

Eine erfolgreiche Hinrunde geht zu Ende

Hintere Reihe: Carla Kajuter, Linus Glockner, Mattis Godicke, Tristan Kloth, Kjell
Kockmeyer. Vordere Reihe: Sascha Markwart, Arbian Caka, Raik Ingrisch, Michel
Rohlmann. Torwart vorne:Jannik Sand. Es fehlt auf dem Foto: Milla Kiinne

Trainer der Mannschaft: Andre Sand, Daniela Rohlmann und Louis Terheyden

Anfang November wurde fur die F 1 das letzte Heimspiel in der
Hinrunde im Waldstadion des SC Hoérstel angepfiffen. Das Derby
gegen Riesenbeck konnten die Jungs und Madels mit 5:3 flr sich
entscheiden, und waren somit Gberglicklich.

Wir wurden am Anfang der Saison in die Staffel 02 eingeteilt. Unsere
Gegner waren ISV, Laggenbeck, Steinbeck, Esch, PreuBen Lengerich
und wie gesagt, die Riesenbecker.

Unsere Spieler und Spielerinnen haben sich wirklich von Spiel zu
Spiel gesteigert. Leider mussten wir uns am zweiten Spieltag gegen
Laggenbeck geschlagen geben, dafir wurden aber alle anderen
Spiele gewonnen.

Fur uns Trainer ist es einfach toll zu sehen, wie die Kinder sich in
den Jahren entwickeln und was sie aus den Trainingseinheiten mit-
nehmen. So macht es einfach allen Spaf3: Spielern und Spielerinnen,
Trainer und Trainerin und natirlich auch den Eltern und Zuschauern.
Jetzt hoffen wir auch noch auf eine erfolgreiche Hallensaison und
freuen uns auf die Ruckrunde. Aber am Wichtigsten fur uns alle: SpaB
am FuBball!!!

André Sand und Daniela Rohlmann
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FAHRSCHULE

Holpingstrafie 9

48477 Hiirste!

Telofon 0054 58/7958
Mobif 01 71/52125 66

Unterrichiszeiten:
Dienstag vnd Donnerstag von 18.30 bis 20.00 Uhr

7,00 & Zuchterbedarf

J. Schluch

BahnhofstraBe 23a
48477 Horstel
Telefon 05459/98677

Angelsport e Futtermittel e Diingemittel
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FuBball

Mit einem Mannschaftsbild vom ,Heimspiel — Auf Schalke bedank-
ten sich stellvertretend fir die FuBball-Abteilung des SC Sebastian
Schirmann und Michael Kéller (Ansprechpartner FuBballsponsoring)
bei der Ristorante-Pizzeria Don Carlo. Don Carlo ist als langjahriger
Unterstutzer des SC bekannt. Fur das Heimspielevent ,Auf Schalke®
finanzierte er zwei Busse und ermdglichte somit das Angebot gun-
stiger Bustickets fur die zahlreich mitgereisten Zuschauer. Die 1.
FuBballmannschaft und der gesamte SC Hoérstel sagt ,DANKE'!

QCICHCEL

Friseur und mehr

Der Spezialist fur Haar- und Hautprobleme
Hnrstel Bahhofstr.34 Tel: 05459 8354
www.salon-reichel.de

Wenn Sie Probleme mit der Haut haben,
sprechen Sie uns an..

48



TEp,?
o lo!
&Qﬁv Don %
g Inhaber: Karnail Singh — Tel. (0 54 59) 98 5 98 y

Torfmoorstralie 120 - 48477 Horstel - www.don-carlo. de

— 2 Bundeskegelbahnen — @@

Téiglich von 11.30 - 14.00 Uhr und von 17.00-22.00 Uhr || [}
(Dienstag Ruhetag - Restaurant samstags mittags geschlossen)

>
::
i>

Demnachst wieder:

J/talienisches

Gourmet- Luffet

Termine folgen!

Bei jeder Bestellung, die Sie selbst abholen, erhalten Sie pro
Gericht* auf einer Karte einen Stempel. Wenn 10 Stempelfelder

U v gestempelt sind, erhalten Sie das 11. Gericht* von uns gratis! L U

(* jedoch maximal 7,- Euro) It Ze st -Team

<
<

Il
I
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FuBball

Der SC stelit frih die Weichen flr die neue

Saison — Bruns und Heger verlangern

Die Planungen fir die Saison 2017/2018 laufen beim SC Horstel bereits
auf Hochtouren. Somit konnte frihzeitig mit dem Trainergespann
Sebastian Bruns und Mirco Heger verlangert werden. Auch Betreuer
Patrick Greiwe unterstutzt in der kommenden Saison weiterhin den
Trainerstab.

Nach leichten Anlaufschwierigkeiten in die Saison ist die Mannschaft
nun auf Kurs Richtung oberes Tabellendrittel. ,Der Weg geht in die rich-
tige Richtung. Wir sind sehr mit der Entwicklung der Mannschaft und
der Trainer zufrieden®, zitiert der FuBballobmann der 1. Mannschaft
Sebastian Schurmann. Nun gilt es eine schlagkraftige Truppe fir die
nachste Saison auf die Beine zu stellen. ,Prioritat haben die aktuellen
Spieler sowie die A-Jugendlichen. Hier wurden bereits erste positive
Gesprache gefuhrt und einige A-Jugendliche sollen in der Ruckrunde
punktuell ins Training mit eingebaut werden.”

Wichtig: Aben Gashi gab bereits seine Zusage fur die neue Saison.
Der umworbene Flugelflitzer, der in der Jugend bereits fur den VFL
Osnabriick und dem FCE auf Torejagd ging, steuerte bereits 11 Treffer
in dieser Saison zu und soll auch in der kommenden Serie eine zen-
trale Rolle im Kader des SC spielen. ,Ben ist fuBballerisch, aber auch
menschlich eine riesen Bereicherung fur die Mannschaft und Uber-
nimmt in seinen jungen Jahren schon Verantwortung. Das ist schon
enorm!“ so Heger.

Die Mannschaft soll aber auch punktuell durch Spieler von auBen ver-
starkt werden. ,Wir haben 10 -15 talentierte Spieler aus Horstel, die in
anderen Vereinen unterwegs sind, daran muss sich was andern® so
Schirmann.
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Floristik Friedhofsgértnerei Beerdigungsinstitut

Sandbergstr. 2 Tel. 05459/8344 48477 Horstel

Berufsmoden .

" - .,
...fur Beruf, Haushalt, Freizeit oder Hobby... o o Q'_
%, ‘o, %
@ Sand o) 400"
o a!? 0 06 ‘5
48477 Horstel marist. 6 %
Tel. 05459/4113 Fax 05459/4 *

A www.berufsbekleidung-sand.de

von A(rzt) bis

Z(immermann)

wir ziehen jeden an!

\ ...fiir Handel, Handwerk, Medizin und Gastronomie... /
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Der neue VW up!

Jetzt bei uns erleben!

Avutohaus Tumbrink

lhr Volkswagen Partner in Horstel

Rheiner Str. 7 48477 Hors’rel 4
Tel. 05459-93030

www.Autohaus-Tumbrink.de

52



FuBball

E3-FuBballjugend vom Autohaus Tumbrink
mit neuen Trikotsatz ausgestattet

; Lo G o | b l'. o e St S
Da strahlen die Kicker des SC Hoérstel: jungst haben sie vom
Volkswagen-Partner Autohaus Tumbrink eine neue Ausstattung
erhalten. Geschaftsfihrer Georg Tumbrink hatte den E3-Junioren
einen Wunsch-Trikotsatz mit entspre-
chender Vereinsbeschriftung gespon-
sert.

»Wir sind machtig stolz auf das neue
Outfit und méchten uns ganz herz-
lich daflr bedanken!®, sagten Mirko
und Timm beim gemeinsamen
Fotoshooting. Auch die Trainer
Marcel Grabow und Reinhard Miethe
sowie die Paten Pascal Grafe und
Albert Gashi freuen sich sehr Uber
das Engagement vom Autohaus
Tumbrink und die damit verbundene

Unterstitzung fur den JugendfuBball. |
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FuBball

2009 wurde die Damenmannschaft des SC Horstel gegrindet und
Jahr fur Jahr weiter verbessert und vergréBert.

Zur Zeit besteht das Team aus 27 aktiven Spielerinnen aus Hoérstel
und der nahen Umgebung. Trainiert wird die Mannschaft von Sascha
Muller, der vor einigen Monaten den Weg vom Seniorenbereich des
SC Altenrheine ins Horsteler Waldstadion gefunden hat.

Mit viel Begeisterung wird dienstags und freitags in der Zeit von 19:00
Uhr - 20:30 Uhr im heimischen Stadion trainiert.
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FuBball

Eine gemeinsame Teilnahme am Horsteler Karneval oder am
Oktoberfest sind nur einige der vielen Aktivitaten, die durch die Horsteler
Damen organisiert werden. Gemeinschaft und Zusammenhalt wird im
Team groB geschrieben. Auch die Unterstitzung der 1. Mannschaft
durch den Verkauf von Kaffee und Kuchen gehéren genauso dazu,
wie weitere Aktionen innerhalb des Vereinslebens.

Daviele Damen auch auBerhalb von Horstel studieren, im Schichtdienst
arbeiten und nicht immer verfligbar sind, werden auch weiterhin immer
wieder neue Spielerinnen ab dem Jahrgang 2001 gesucht.

Wenn ihr also Lust habt, in einer tollen Mannschaft mit netten Madels
zu spielen, meldet euch doch einfach auf unserer Facebookseite ,SC
Horstel FuBballdamen®, schreibt uns eine mail unter sc-damen@web.
de oder kommt einfach zu einem unverbindlichen Probetraining vor-
bei.

Solltet ihr vorab noch Fragen haben, kénnt ihr euch auch gerne unter
der Mobilnummer 0172/5340169 (Trainer) informieren.

Vermietun

Sattelzugmasghinen An- und Verkauf
Motorwagen von
Auflieger

Anhénger Nutzfahrzeugen

Mitnahmestapler

Profhs)

Franz-Josef
MIET-SERVILE

Dornierstr. 10 - 48477 Horstel Telefon (05459) 805070
www.pruhs.de Telefax (05459) 972588
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Handball

Mit SpaB und Siegeswillen

ist unsere mannliche D-Jugend
im regularen Spielbetrieb ange-
kommen und prasentiert sich
als ernstzunehmender Gegner,
der Uber die gesamte Spielzeit
— unterstitzt vom Trainerteam
um Thomas Keutz und Christian
Pleie — alles gibt.

Der Zuschauer spurt sofort,
die Mannschaft will den Erfolg.
In dieser Saison sind auch
schon respektable Siege gegen
Mettingen und Emsdetten ein-
gefahren worden. Dass es
nach der Vorrunde nicht far
die Meisterrunde gereicht hat,
liegt an zwei &uBerst knappen
Niederlagen mit nur einem Tor.

Thomas Keutz nutzt das Team-Timeout flr Instruktionen
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Handball

Herren 2 sucht den Weg nach oben

Trainer: Matthias Wahlbrink, Alexander Ruhe, Jens Pleie, Andre Schnetgtke
(A-Jugend), Jens Kajuter (A-Jugend), Fabian Iming, Jannik Mersch, Dietmar Tubing
Vorne von links: Mannschaftsverantwortlicher: Albert Westermann, Markus
Hengemuhl, Christian Pleie, Lukas Rottwinkel (A-Jugend), Paul Redder (A-Jugend),
Sascha Lang

Es fehlen: Marco Gebbe, Udo Kohle, Norbert Puhs, Max Maier, Michael Engbert,
David Knappmeyer, Florian Bruns, Christoph Hembrock

Unsere zweite Herrenmannschatft tritt in diesem Jahr erneut in der
zweiten Kreisklasse an. Richtiger Erfolg stellte sich bisher auch in die-
ser Spielzeit noch nicht ein, obwohl man das letzte Heimspiel gegen
Gescher/Legden mit einem Tor fur sich entscheiden und dadurch dem
Gegner die Rote Laterne aushandigen konnte.

Der Mannschaftskader hat sich zu Saisonbeginn durch einige Abgange
verkleinert und bendtigt bisweilen die Hilfe unserer A-dJugend, um eine
spielfahige Mannschaft stellen zu kdnnen. Da kommt es sehr gelegen,
dass Matthias Wahlbrink neben der A-Jugend jetzt auch das Training
der zweiten Mannschaft Ubernommen hat und so Trainingsinhalte
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Handball

auf eine Integration der Jugendspieler ausrichten kann. ,Nachstes
Jahr finden wir als Mannschaft den Weg nach oben®, sieht unsere
Torwartlegende Markus Hengemuhl eine Perspektive.

Mannschaftsverantwortlicher Albert Westermann sieht die Mannschaft
sogar am Saisonende im Tabellenmittelfeld und wirde sich Uber wei-
tere personelle Zugange freuen.

~Wir legen auch Wert auf den geselligen Teil, um den Zusammenhalt
der Mannschaft zu starken.”

www.gasthaus-osterbrink.de

zw%wﬁ Gasthaus

: terlmnk

LaugestraBe 23
48477 Horstel
Tel.: 05459/6666

Montag und
Donnerstag Ruhetag &

Wintergarten - Kegelbahn - Biergarten

Wichtiger Termin zur Abgabe

aller Texte und Bilder der ver-
. . schiedenen Sparten des

SC Horstel fur die Ausgabe Nr. 2
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Badminton

Jugend

Unsere Jugend kann nach einem guten Start in die Saison den
momentan vierten Platz in der Tabelle fur sich behaupten.

Wahrend der Hinrunde ist es der Mannschaft gelungen, in drei
Spielen die Gegner zu Ubertrumpfen. Ein Spiel endete unentschieden,
eins ging 6:2 verloren und bei lediglich zwei Begegnungen war die
Jugendmannschaft knapp unterlegen.

Besonders hervorzuheben sind die Ergebnisse des 1.Herreneinzel.
Hier wurde alles seitens des SC Hoérstel gewonnen. Auch das 1.
Herrendoppel Uberzeugt durch gute Leistungen.

Das 3. Herreneinzel und das gemischte Doppel, prasentierten sich
in den knappen Partien ebenfalls Uberdurchschnittlich gut. Zudem
reserviert sich der Spieler Alex Saweljew den dritten Platz als bester
Spieler der ganzen Liga.

Daruber hinaus stehen die Damen den Herren in nichts nach. Bei den
Gegnern zeigten sie Einsatz und konnten durch starke Leistungen
Uberzeugen.

Alles in allem konnten so die selbstgesetzten Ziele erflllt werden.
Leon Widok und Philip Kdster, die beide ihr Saison-Deblt gaben,
unterstitzten dabei die noch junge Jugendmannschaft des SC Horstel.

Fur die Ruckrunde wird eine Platzierung im Spitzenbereich anvisiert.
Wir kénnen uns also auf weitere spannende Begegnungen freuen.

Jahres-
Hauptversammlung
des SC Horstel

Freitag, 31. Marz 2017,
20 Uhr, im Vereinslokal Haus Hilckmann

59



Badminton

Exzellente Leistungen

i Herreneinzel — das
ke ist seine Disziplin!
Marvin Sterthues

spielte auch in der
zweiten Jahreshalfte
wieder diverse
Badmintonturniere.
Er setzte die Reihe
seiner  Turniersiege
fort und hat exzel-

lente Leistungen
auf den nachfol-
genden Turnieren

erbracht. Sein groBes
Engagement  zahlte
sich unter anderem auf
dem Ranglistenturnier
im  November aus:
Aufgrund der erteil-
ten Wildcard seitens
der Turnierleitung hat
Marvin die Chance
bekommen, vom Kreis
in den Bezirk aufzu-
steigen und nutzte augenblicklich die Gelegenheit, um sein Kénnen
auch an dieser Stelle unter Beweis zu stellen und kam prompt bis ins
Finale.

BCW Doppel- und Mixed-Turnier: Sabine Tegelmann und
Marvin Sterthues (Platz 3)

Daruber hinaus nahm er noch mit der qualifizierten Mixed-Spielerin
Sabine Tegelmann an dem Doppel- und Mixed-Turnier beim BC
Westfalia in Herne teil. Das Turnier hat das eingespielte Mixed-Paar
erfolgreich mit dem dritten Platz abgeschlossen.

Auf einem Blick:
08.10.2016: 11. BCW Doppel- und Mixed-Turnier, 3. Platz
27.11.2016: 2. Einzel Ranglistenturnier O19 2016/2017, 2. Platz
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Badminton

Das Neujahrsturnier 2017

A-Feld Herren: Marvin Sterthues, Matthias Lehmeyer, Robert Gaschler (v.l.)

Trotz schwieriger Wetterlage konnte sich das Neujahrsturnier dieses
Jahr wieder einer hohen Teilnehmerquote erfreuen. Von insgesamt 48
Personen und 9 Vereinen starteten 21 Personen im A-Feld, sowie 27
Personen im B-Feld.

Als Schleifchenturnier wurden Teams und Gegner jeweils ausgelost,
somit blieb die Spannung, wer wie abschneidet, bis zum Schluss
bestehen. Die Stimmung war sehr gut und durch die groBe Auswahl
an Speisen und Getranke der Cafeteria hat es an nichts gefehlt.

Im A-Feld konnten die Herren des SC Horstel alle drei Platze beset-
zen. Dabei kdmpfte sich Matthias Lehmeyer auf Platz 1, Marvin
Sterthues auf Platz 2 und Robert Gaschler errang den 3. Platz. Das
A-Feld der Damen wurde von Sabrina Schwering, ebenfalls SC
Horstel, angefuhrt. Platz 2 und 3 gingen an Marina und Birgit Moll,
beide vom SVA Salzbergen.
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Badminton

B-Feld Damen: Jule Lachmann, Gabi Kampelmann, Meike Baum (v.l.)

Bei den Herren im B-Feld konnte sich Wolfang Sterthues vom SC
Horstel gegen die Konkurrenz durchsetzen und belegte den 1. Platz.
Vom SC PreuBen Lengerich belegte Lothar Augé den 2. Platz.

Sein Vereinskollege Maik Wagner schaffte es auf den 3. Platz. Gabi
Kampelmann vom BSV Ostbevern gelang es, im B-Feld der Damen
den 1. Platz zu ergattern.

Daneben erreichte Jule Lachmann vom SC Hoérstel den 2. Platz,
sowie Meike Baum, ebenfalls SC Hoérstel, Platz 3.

Far den SC Horstel war das Neujahrsturnier ein voller Erfolg und wir
freuen uns schon auf das nachste Jahr!
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Als VR-Bank Kreis Steinfurt eG ist es unser Antrieb, gemeinsam VERANTWORTUNG
fur die Menschen in der Region, fiir unsere Mitglieder sowie fur unsere Kunden
und Mitarbeiter zu Ubernehmen. Auf uns kénnen Sie sich VERLASSEN. Als starker
Partner in allen Finanzangelegenheiten stehen wir Ihnen zur Seite. Durch unser tég-
liches Handeln nach dem Prinzip der Genossenschaft schaffen wir VERTRAUEN.

Erfahren Sie mehr zu unserem Leitbild VR- Ba n k

unter www.vrst.de/leitbild Kreis Steinfurt eG msm ==m



