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SC Horstel

Mitgliederversammlung des SC Horstel

Vorsitzender Jurgen Licke und Geschéaftsfiihrerin Claudia
Veismann einstimmig wiedergewahit

Der Gesamtvorstand des SC Horstel, bestehend aus dem geschéaftsfiuhrenden
Vorstand sowie Vertretern aus allen Abteilungen. Vorne der geschéftsfuhrende
Vorstand v.l.n.r.: Erster Vorsitzender Jurgen Licke und Geschéaftsfuhrerin Claudia
Veismann, die beide einstimmig wiedergewahlt wurden, Finanzvorstand Barbara
Tumbrink und der zweite Vorsitzende Michael Wenners

Jurgen Licke bleibt SC-Vorsitzender, Claudia Veismann
SC-Geschéaftsfuhrerin.  Einstimmig wahlten die Anwesenden
der Mitgliederversammlung des SC Horstel diese beiden
Vorstandsmitglieder fur eine weitere Amtsperiode wieder am
Freitagabend im Haus Hilckmann.

Im SC Horstel lauft es rund. Das wurde deutlich in den Zahlen und
im Bericht des alten und neuen Vorsitzenden, der sportliche Erfolge
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SC Horstel

vermeldete, auf das von vielen Seiten gelobte gesellschaftliche
Engagement des Vereins einging, anstehende Aufgaben ansprach
und auch uber das informierte, was sich sonst noch im Verein ereignet
hat.

~Etliche sportliche Erfolge sind zu vermelden. DarUber werden die
Spartenleiter berichten®, sagte er. Er hob die der Tennismannschaften
in den Altersklassen Herren 40 und 50 hervor. ,Im Sommer etab-
lierten sich die 40er souveran in der Regionalliga West, der héch-
sten deutschen Spielklasse. Im Winter wurden die 50er Westfalen-
Mannschafts-Meister. Handball- und Volleyballmannschaften werden
spater auch geehrt”, so Liicke. Auch die FuBballer erwahnte er lobend,
die als Herbstmeister in die zweite Halbserie gegangen sind, sowie
Wolfgang Ruffert, der fur seine 60jahrige ehrenamtliche Tatigkeit als
Trainer, Betreuer und Kassierer vom westfalischen FuBballverband in
Kamen-Kaiserau ausgezeichnet wurde.

Weiter informierte er dartber, dass es mit Breath Walk ein neues
Sportangebot im SC gibt, die Gymnastikhalle sich einer hohen
Auslastung erfreut, der Rasen des Hauptplatzes im Waldstadion
komplett erneuert wurde. Im Bereich der Integration ist der SC nun
Stutzpunktverein der KSB. Die FuBball-Inklusions-Mannschaft hat
wieder ein umfang- und abwechslungsreiches Programm, das auch
durch Foérdermittel, z.B. von der Aktion Mensch und einer Stiftung
der BAYER AG ermdglicht wird. Die Aktivititen der Arbeitsgruppe
Pravention sexueller Gewalt mundeten in einer Kooperation mit
dem Kinderschutzbund Rheine. Kontinuierlich fortgefuhrt wird die
Kooperation mit dem St. Martin Kindergarten, die Kooperation mit der
Gesamtschule nimmt konkrete Formen an. Und er wies darauf hin,
dass der SC Horstel seit 2017 auch das Behinderten-Sportabzeichen
abnimmt. In Bezug auf die Zukunftsgestaltung sprach er die Plane fur
einen Férderverein an. ,Wir peilen die Grindungsversammlung nach
Ostern an.” AbschlieBend dankte er allen, die sich im und um den SC
verdient gemacht haben.

Die Jahresberichte aus den einzelnen Sparten gaben Auskunft Gber
die Aktivitdten und Erfolge, Sozialwart Eugen Rietmann bat darum,
Sportunfélle zeitnah zu melden. Die in den Abteilungen gewahlten
Abteilungsleiter wurden bestatigt.



DaniC_uere

Kosmetik und Wellness

Unsere cAngebote fiur Sie

KOSMETIK NAGELPFLEGE
+ Klassische Kosmetik « Manikire
+ Zupfen & Farben: « Spa-Manikire 96550“5
Augenbrauen, Wimpern + Handmassage o .
+ Aknebehandlung - Naturnagelverstirkung furr: e?muen mrf
+ Spezialbehandlungen mit Gel
(Ultraschall, Microdermabrasion) ?ormaf
FURPFLEGE BRAINLIGHT MASSAGESESSEL
- Kosmetische FuBpflege + Loslassen vom Altag ..
. Spa-Pedikiire Einfach hinlegen und genieRen! Waﬁc%e
« Klassische Massage Sanfte Schwingungen und harmoni- a raum
sche Klange vitalisiern und by Dani(_yere

regenerieren Korper Geist und Seele.

Marktstrale 8 « 48477 Horstel « 05459 / 9089502 Heinrich-Niemeyer-Stralle 4 « 48477 Riesenbeck » 054 54/9343627
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INTERIOR Design

PASSFORM-
AUTOTEPPICHE —

Gummimatten
Kofferraumschalenmatten
und Kofferraumteppiche
Logomatten und Turmatten
Auto-Zubehor

MATADOR

PASSFORM- _
SCHALEN FUR
INNENRAUM &
KOFFERRAUM

Hérsteler Interior Design GmbH OF
Mlnsterstralle 2 | 48477 Horstel "
Tel: +49(0)5454/93439-0 | Fax: +49(0)5454,/93439-30 g

Internet: www.hoersteler.de | email: verkauf@hoersteler.de Elﬁ‘
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SC Horstel

Finanzvorstand Barbara Tumbrink gab einen Uberblick (iber die
Einnahmen und Ausgaben, stellte den Haushaltsplan 2018 vor
und hatte interessante Zahlen parat. Sie sprach von einer soliden
Kassenlage ,auf die wir stolz sein kénnen®, und informierte daru-
ber, dass der SC aktuell 1835 Mitglieder zahlt, von denen 383 der
Fitness-Abteilung angehoéren, die damit zur zweitgréBten Sparte im
SC herangewachsen ist. In 2017 lag der Anteil der Uber 40jahrigen
Vereinsmitglieder héher als der der Kinder und Jugendlichen.

Heinz Brugge hatte mit Kerstin Recker die Kasse gepruft und bean-
tragte die Entlastung des Gesamtvorstandes, die einstimmig erfolgte.
Als Vertreter der Kassenprufer wurde Kurt Dominik gewahilt.

Mitglieder und Mannschaften geehrt

Diese Mitglieder wurden geehrt auf der Mitgliederversammlung des SC Hérstel. Die
Hauptvorstandsmitglieder gratulierten.

Zahlreiche Mitglieder und Mannschaften wurden geehrt auf der
Mitgliederversammlung des SC Hoérstel am Freitagabend im Haus
Hilckmann.



SC Horstel

16 Mitglieder sind 25 Jahre im Verein, 12 Mitglieder 35 Jahre.
Anwesend waren Annette Bruns, Thomas Bruns, Markus Heeke,
Franz-Josef Ibing, Eva Mersch, Reinhard Mersch, Andre Sand und
Thorsten Schramm, die fur ihre 25jahrige Mitgliedschaft mit der sil-
bernen Ehrennadel ausgezeichnet wurden, sowie Werner Bdsker,
Andrea Mlynarek und Ingeborg Puhs, denen der Vorsitzende Jurgen
Licke fur ihre 35jahrige Mitgliedschaft die goldene Ehrennadel tber-
reichte. Fir Reinhild Huesmann nahm Martin Huesmann diese Ehrung
entgegen.

Folgende Mannschaften und Einzelpersonen wurden fur besonde-
re sportliche Erfolge und Leistungen geehrt. Im Tennis die Winter-
Mannschafts-Westfalenmeister Herren 50, die Winter- Aufsteiger in
die Westfalenliga Herren 40, der Westfalenmeister 2017 Herren 60

Colin Davis in Abwesenheit, der deutsche Meister Mixed Doppel
Herren 50 in 2018 Henrik Boettcher, im Handball die weibliche
C-Jugend, die Meister der Kreisklasse 2017 wurde, im Volleyball die
weibliche D-Jugend fur ihren U14 Bezirksmeistertitel 2017, Diethard
Grosche fur die 50. Wiederholung des Sportabzeichens, der Lauftreff
fur sein 30jahriges Bestehen, und die Trainerinnen und Trainer der
Inklusions-FuBballmannschaft, die fur ihr ehrenamtliches Engagement
den Burgerpreis erhalten haben.

Impressum
Herausgeber: SC Horstel 1921 e. V.
Redakteure: Geschéftsfihrender Vorstand und Spartenleiter/Pressewarte

Federfuhrung: Christian Mergenschréer, Horstel, Max-Planck-Str. 18 &4914
F. Mergenschréer, Hérstel, Laugestr. 6 &21752
Anzeigen: Ch. Mergenschrder, F. Mergenschroer

Erscheinen: Vierteljahrlich

Abgabe der Texte:15.1., 15.4., 15.7., 15.10.

Quellenangaben: Verein, LSB, IVZ und Westfalen Sport
Druck: IVD GmbH & Co. KG., Ibbenbiren

E-Mail: sc-heft@sc-hoerstel.de
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- Partyservice
- Bundeskegelbahnen
- Hotelzimmer fiir Thre Géste

lelmanpy  Vereinsiokal
I A TEETALTIART SC Horstel
Horstel - Telefon 0 54 59 /75 13
www.hotel-hilckmann.de E E

e-mail: hilckmann@hotel-hilckmann.de

Besuchen Sie uns auch auf unserer Facebook-Seite:
Haus Hilckmann

Spargelbuffet - immer sonntags fiir nur 23,90 Euro

Bis zum Ende der Spargelzeit veranstalten wir ab 12 Uhr
unsere Spargelbuffets. - Nach der Suppe am Tisch reichen
wir Ihnen Spargel, Fisch, Fleisch und allem was dazu
gehort, inkl. einem Desserttbuffet.

Spargel ,,satt” - jeden Mittwoch fiir nur 19,50 Euro
Ab zwei Personen servieren wir lhnen

Spargel ,All you can eat” mit Fisch, Schweinefilet,
Putenschnitzel, Riuhrei, Sauce Hollandaise
und neuen Kartoffeln.

Spargel 4-Gang-Menti -

jeden Tag, nur auf Vorbestellung

1. Marinierter Stangenspargel mit Cherrytomate und
gekochtem Schinken, aufgespieft an Blattsalaten

2. Spargelsuppe mit Schinken im Brotmantel

3. Dry Aged Beef an Marcaire Kartoffeln & Stangenspargel

4. Erdbeerteller mit Vanilleeis

fur nur 39,90 Euro

Fietzenfest am 20. Mai

Am Pfingssonntag stellen wir fir alle Fahrradfahrer
unseren Fitzenteller bereit. Fir die kleinen Gaste haben
wir den Dreiradteller.

Dry Aged Beef - Vom Norddeutschen Rinderricken.
Probieren Sie dieses besondere Rindfleisch mit seinem
intensiv ursprunglichen Geschmack!




SC-Geschaftsstelle ist umgezogen

>C HORSTE
GESCHAF

Umgezogenistdie Geschéaftsstelle des SCHorstel vonder Ibbenbirener
StraBe 12 in die BahnhofstraBe 33, in angemietete Rdume des stell-
vertretenden SC-Vorsitzenden und Schornsteinfegermeisters Michael
Wenners (Mitte), im ehemalige Postgebdude neben dem Aldi. Fast
drei Jahre war die SC-Geschéftsstelle in einem Teil des Ladenlokals
von Albert Richter untergebracht.

,Die neue Geschaftsstelle ist barrierefrei zu erreichen®, sagte
SC-Geschéaftsfuhrerin - Claudia Veismann (2.v.l.), die zusam-
men mit SC-Finanzvorstand Barbara Tumbrink (I.) dem bisherigen
Pachterehepaar Albert und Eugenia Richter mit einem BlumenstrauB3
und einem Gutscheingeschenk fur die freundliche Aufnahme vor drei
Jahren dankte.

Auch fur Michael Wenners gab es einen BlumenstrauB. Eugen
Rietmann (2.v.r) und Wolfram Gwosdz (r.) sind auch weiterhin
Ansprechpartner in der neuen SC-Geschéftsstelle.
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SC-Geschéftsstelle ist umgezogen &

Marien -
Apotheke s’

Ihr Partner in Gesundheitsfragen!

Apotheker Peter Brockmann e.K. - Bahnhofstr. 22
48477 Horstel - Tel. 05459-8240 - Fax 9637

www.marien-apotheke-hoerstel.de
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SC Horstel

Sponsoren- und Parzellenpatenschaftstafel
in der SC-Gymnastikhalle fertig

- - " 4
Die Tafel mit den Namen der Sponsoren und Parzellenpaten der
SC-Gymnastikhalle ist fertig. Vor einer Woche wurde sie im Foyer
der SC-Gymnastikhalle angebracht. Samstag war die offizielle
Einweihung.

SC-Mitglied Claudia Doods (Mitte) stellte die Tafel ehrenamtlich fertig.
Dafir dankten ihr SC-Geschaftsfihrerin Claudia Veismann (r.) und
SC-Finanzvorstand Barbara Tumbrink (I.) mit einem Blumenstrauf3
und einem Gutscheingeschenk.
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Unsere aktuellen
Offnungszeiten:
Immer - Uberall.

= M

Online-Banking  Telefonischer  VR-Banking- Sicher online Personliche
KundenService App Geldautomaten bezahlen Beratung vor Ort

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Wir sind fur Sie da — wann, wo und wie Sie wollen:

online, per VR-Banking App, direkt in Ihrer Geschéftsstelle
oder mit unserem telefonischen KundenService: 05971 406-0

(mo. - do. 8 bis 18 Uhr und fr. 8 bis 17 Uhr). VR_ Bank

www.vrst.de Kreis Steinfurt eG mm =




SC Horstel

Spiel- und Sportfest

Ein bewegungsreiches Spiel- und Sportfest fur die ganze Familie
erlebten am Sonntagnachmittag zahlreiche Kinder und ihre Eltern in
der Ludgerus-Sporthalle.

Eingeladen hatten der Bewegungskindergarten St. Martin und der SC
Horstel. Die Kleinen machten mit bei den verschiedenen Stationen
des Bewegungsparcours, einige schon ganz alleine, andere mit
Hilfestellung, und sie hatten SpaB bei Kreis- und Bewegungsspielen, die
Erzieherinnen des Kindergartens und Trainerinnen und Betreuerinnen
des SC Horstel anboten.
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Bestrahlungsfahrten
Flughafentransfer
% Krankenfahrten

%, Dialysefahrten
Schulerfahrten
Rollstuhlfahrten
Eil-& Kurierfahrten

Beinrich-Niemeyer-3tr. &
48477 Rizsenbeck

05454/ 1 306

Wastfalenstr 127
43477 Hbrstel

osasor 1340

Bergstr. 12
42477 Ibbenblren

st 2001

VERSICHERUNG VORSORGE VERMOGEN

Dir Arn1ans
BFERLIFSLINFAHIGKFITSVORSORGE

(Je171 AucH M GH D ZURDCK”

JeDeR TONF1E WIHD BERUFSUNFAHIG,

SICHFRN SIF SICE RFECHTZFITIG AR.

JETZT MIEHR ERFAHREM BEI IHRER:

Bv1ang G oNFRALVERTRETLING

HEGER. DT ERAAEN K
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STARKE KINDER
Hallo Kids der SC-Familie !!

Der SC Horstel bietet ein Selbstbehauptungskurs ,,Starke Kinder!“ in
Zusammenarbeit mit dem Deutschen Kinderschutzbund Rheine an.
Teilnehmen kénnen alle Kids im Alter von 10 -12 Jahren.

Der Jungenkurs startet am Samstag, 16.062018 und 23.06.2018 in
der Zeit von 10.00 bis 15.00 Uhr in der Gymnastikhalle unter der
Leitung von Sascha Hohnekamp.

Der Madchenkurs findet am Samstag, 30.06.2018 und 07.07.2018, in
der Zeit von 10.00 bis 15.00 Uhr in der Gymnastikhalle unter der
Leitung von Anne Holscher statt.

Da die Teilnehmerzahl bei beiden Kursen begrenzt ist, meldet euch
also schnell an!! Anmeldeschluss ist Freitag, 01.06.2018 !

Kommt in eurer Sportkleidung und fir Getranke ist gesorgt. Fir die
Anmeldungen und bei weiteren Fragen steht euch Sabine Baumer
(binebaeumer@gmx.de) gerne zur Verfligung. Infos auch auf der SC
Homepage (www.sc-hoerstel.de) .

STARKE KINDER
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SC Horstel

Die Praventionsgruppe des SC-Hoérstel ladt ein

Info-Abend fir Eltern zum Thema Kinderschutz

Am 15.5.2018 findet unter der Leitung von Beate Horstmann vom
Kinderschutzbund Rheine ein Informationsabend zum Thema
Kinderschutz in Sportvereinen statt.

Dieser Abend richtet sich an alle Eltern von Madchen und Jungen, die
im SC-Hoérstel in einer beliebigen Sportart aktiv sind.

Die Elternwerdendariberinformiert, was Kinderschutzin Sportvereinen
bedeutet und warum es so wichtig ist, junge Sportlerinnen und Sportler
im Umgang mit unterschiedlichen Situationen und Anforderungen
stark und selbstbewusst zu machen.

Unter anderem wird auch der geplante Selbstbehauptungskurs, der
im Juni stattfindet, Thema sein. An diesem Abend werden sich die
Trainer dieses Kurses vorstellen und fur Fragen zur Verfugung stehen.

Alle interessierten Eltern sind eingeladen, am 15.5.2018, um 20.00
Uhr, im Atrium am Waldstadion Horstel.

Natiirlich .
V

... gesund durch den Sommer!

WIE FIT IST DEIN KORPER?
Analyse
~ aus Haar

- oder

Die Mineralstoff-Analyse aus Nageln

dem Haar, alternativ aus den
Nageln, bringt Belastungen und
Defizite ans Licht.

Damit dein Korper fit durch
den Sommer kommt!

1
Jetzt fir 98 €* statt 120 €!

*Aktion gilt bis zum 30.05.2018.

ANTONIUS APOTHEKE ¥ VVTf (M/ DORF APOTHEKE
Bahnhofstr. 40 - 48477 Horstel éggumdha)t bm Schulstr. 14 - 48477 Horstel-Dreierwalde

Tel.05459/ 6171 www.apotheke-hoerstel.de Tel.05978/ 7019 225
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Turnen

Ehrung der fleiBigsten Turnerinnen

Doris Hagemann (vorne 2.v.r) ist die fleiBigste Turnerin beim
SC-Frauenturnen. Von 41 angebotenen Trainingsabenden im vergan-
genen Jahr nahm sie 40 Mal teil.

lhr Gberreichten der SC-Vorsitzende Jurgen Licke (I.) und
Ubungsleiterin Conny Krabbe (vorne Mitte) am Dienstagabend in
der Ludgerus-Sporthalle, nach einer verkurzten Sportstunde, den
.,Hagemann & Dickhut* Wanderpokal und einen Erinnerungsteller.
Schon im vergangenen Jahr lag Doris Hagemann auf Platz Eins. Den
teilte sie sich aber mit zwei weiteren Frauen. Eine davon ist Christel
Dickhut (vorne r.), die sich in diesem Jahr mit 39 Teilnahmen auf den
zweiten Platz turnte.

Platz Drei mit 37 Teilnahmen belegten Rita Johannknecht (vorne 2.v.l.)
und Hildegard Littmann (vorne 1.). Fur die Platzierten gab es je einen
Erinnerungsteller. Licke sprach den Frauen anerkennende Worte fir
so viel sportlichen Ehrgeiz aus. Ubungsleiterin Conny Krabbe Uber-
reichte er einen BlumenstrauB3 als Dank und Anerkennung fir ihren
Einsatz.
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Ihr Solarstrom-Experte

EIEKtro ik So S5y *

Egelkam P
BahnhofstraBe21
48477 Horstel

Fon 054 59 83 07

r -

Cge gelkam 2

Béider mﬂsseﬂ Hdbrme

T —

Badmodernisierung « Heizung « Solartechnik « Warmepumpen
Heizen mit Holz « OI- und Gasbrennwerttechnik

Wir helfen lhnen mit dem richtigen Energiesparkonzept!

Ostenwalder Stralle 7 - 48477 Horstel » Tel. 0 54 59 /71 65
www.installationen-egelkamp.de
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Sportabzeichen

SC Horstel verleiht 111 Sportabzeichen

Diethard Grosche mit 50 Wiederholungen
Sportabzeichen-Rekordhalter

p—— s
[ EE

50 Mal hat Diethard Grosche erfolgreich das Sportabzeichen absolviert. Zu dieser
groBartigen Leistung gratulierten der SC-Vorsitzende Jurgen Licke (I.) und Michael
Mlynarek (r.) vom Sportabzeichen-Team.

Ein halbes Jahrhundert hat Diethard Grosche das Sportabzeichen
absolviert. Dafur erhielt er das Sportabzeichen in Gold fur 50
Wiederholungen am Freitagabend, unter groBem Applaus, bei der
Sportabzeichen-Verleihung des SC Hérstel im Jugendraum im
Waldstadion. ,Ich bin auch in diesem Jahr wieder dabei“, sagte der
86jahrige SC-Sportler. Das Ziel ,50“ wollte er erreichen, verriet er.
-Wenn man bei 30 oder 35 angelangt ist, dann schaut man schon mal
auf die 50.°

111 Sportabzeichen, aufgeteilt in 56 Jugend-Sportabzeichen und
55 Erwachsenen-Sportabzeichen sowie 11 Familien-Sportabzeichen
verlieh der SC-Vorsitzende Jurgen Lucke, unterstitzt von Mitgliedern
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Sportabzeichen

des Sportabzeichen-Teams, dem Andrea und Michael Mlynarek,
Annette Bruns, Reinhard Beckmann, Gaby Sasse und Jurgen
Schnetgdke angehodren. Als erfreulich bezeichnete Licke es, dass
ganze Mannschaften am Sportabzeichen teilgenommen haben. Wie
Michael Mlynarek sagte, waren das die FuBball E1-Jugend, und aus
der Handballabteilung die Minis, die weibliche E-Jugend und die weib-
liche D-Jugend.

Fir die Kinder gab es neben der Urkunde und dem Abzeichen SiBes,
fur die Erwachsenen eine Rose. Llucke sprach den erfolgreichen
Sportabzeichen-Absolventen seine Anerkennung aus. Sein Dank galt
dem Sportabzeichen-Team. Nach der Ehrung war das Fingerfood-
Buffet er6ffnet, das das Sportabzeichen-Team vorbereitet hatte.

> - b ”‘, _»-.L_UH. A, rm. H
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Sportabzeichen

Die Sportabzeichen-Absolventen

Jugendabzeichen Bronze (12)

Brockmoller, Clara (1), Bruns, Hanna (1), Feldmann, Laura (1),
Fislage, Vincent (3), Jurgens, Sarah (9), Kreling, Ben (3), Konermann,
Maria (1), Kristal Jan (3) ,Postmeier, Vanessa (1), Postmeier, Milena
(1), Schonhauer, Lenja (1), Volkmer, Luis (4)

Jugendabzeichen Silber (16)

Baar, Emma (1), Brauer,Tom (1), Da Soller, Jan (5), Gerke, Charlotte
(1), Gerke, Michel (4), Gladen, Laura (1), Hagemann, Marlon (1),
Heeke Theo (5), Heeke, Mia (1), Heeke, Nina (1), Mergenschrder,
Steffen (4),Schnetgbéke, Hanna (3), Schoppe, Bastian (1), Schoppe,
Jule (1), Strotmann, Jannis (1), Westermann, Lea (1)

Jugendabzeichen Gold (28)

Brauer, Jana (2), Breulmann, Sarah (7), Dieker, Kim (6), Dieker, Lara
(6), Débber, Paul (1), Doths,Emma (1), Egbers, Erik (7), Egelkamp,
Teresa (3), Egelkamp, Carina (6),Exler, Lena (1), Fislage, Elisa
(5), Hagemann, Leonie (2), Hagemann, Lars (4), Heeke, Fiona
(2), Hermeler, Sina (6),Horstmann, Tilda (1), Karataev, Steven (3),
Karolewski, Joana (1), Kohle, Marvin (6), Laumann, Pia (4), Reeker,
Mara (1), RoB, Julian (2), RoB, Sophia (1), Schnetgbke, Lina (5),
Schréer, Emma (1), TheiBen, Alina (8), TheiBen, Leonie (7), Wdste,
Nadine (5),

Erwachsene Silber (19)

Aulkemeyer, Kai (2), Brauer, Elvira (2), Bruns, Thomas (4), Dusmann,
Justin (1), Fislage, Thomas (3), Gétz, Peter (4), Gétz, Wenke (1) ,
Hagemann, Anja (4), Hermeler, Joachim (2), Jurgens, Michael (5),
Kajuter, Manfred (9), Karolewski, Tanja (1), Kleimeyer, Michael (4),
Kohle, Udo (6), Kramer, Cornelia (1), Mergenschréer, Christian (4),
Ottenhues, Reinhold (6), Wienand, Ralf (8), Wiesmann, Herbert (6)

Erwachsene Gold (36)

Baar, Alfons (12), Bartsch, Melanie (3), Bdsker, Werner (1), Bruns,
Annette (8), Dieker, Jorg (5), Dierkes, Birgit (14), Dobber, Jutta (1),
Dykstra, Georg (3), Egbers, Diethard (5), Egbers, Marianne (4),
Fislage, Magdalena (5), Gétz, Clara (2), Grosche, Diethard (50),
Hagemann, Stefan (4), Hagemann, Dieter (15), Heeke, Daniela (1),
Heeke, Markus (1), Jastrow, Stefan (1), Kleimeyer, Karin (8), Kullke,
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— 2 Bundeskegelbahnen —
; Taghch von 11.30 - 14.00 Uhr und von 17.00 - 22.00 Uhr @@
(\ i (Dlenstag Ruhetag Restaurant samstags mittags geschlossen) ﬂ

Inhaber: Karnail Singh — Tel. (0 54 59) 98 5 98
Torfmoorstrafle 120 - 48477 Horstel - www.don-carlo.de

—__D'

Bei jeder Bestellung, die Sie selbst abholen, erhalten Sie pro
Gericht* auf einer Karte einen Stempel. Wenn 10 Stempelfelder
U v gestempelt sind, erhalten Sie das 11. Gericht* von uns gratis! v U
——=—<| (* jedoch maximal 7,- Euro) lhr Dove Zorrtt-Team | T
] —]
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Sportabzeichen

Jorn (2), Mergenschréer, Karin (4), Mlynarek, Michael (21), Mlynarek,
Andrea (30), Poelakker, Klaus, (3), Richardt-Hagemann, Ulrike (22),
RoB, Anja (1), Sasse, Gabi (8), Schmit, Andrea (7), Schnetgdke,
Edith (4), Schnetgbke, Jurgen (4), Schonhauer, Daniela (1), Tumbrink,
Barbara (16), Tumbrink, Georg (11), Ungruh, Dieter (31), , Winter,
Ludger (1), Wolf, Thomas (7)

Familien-Sportabzeichen: (11)

Familie Brauer mit Jana, Tom und Elvira

Familie Dieker mit J6rg, Kim und Lara

Familie Egbers mit Marianne, Erik und Diethard

Familie Fislage mit Elisa, Magdalena und Thomas

Familie G6tz mit Peter, Carla und Malte

Familie Hagemann mit Stefan, Anja und Lars

Familie Heeke mit Markus, Fiona, Daniela und Nina

Familie Mergenschréer mit Christian, Karin und Steffen

Familie RoB mit Anja, Julian und Sophia

Familie Schnetgbke mit Edith, Jurgen, Lina und Hanna

Familie TheiBen/ Dierkes mit Alina, Leonie und Birgit

Immer da, immer nah. pROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen

Schaffen Sie sich ein sicheres Einkommen bei
Berufsunfahigkeit.

Ilhre Provinzial Geschéftsstelle

Kemper

Bahnhofstr. 3, 48477 Horstel
Tel. 05459/93540, Fax 05459/935420
kemper@provinzial.de
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FuBball

Inklusionssportler aus Horstel sammeln
Spenden in Hohe von 1.030 Euro

Beim Sportclub Horstel
1921 gibt es seit Mai 2007
eine  InklusionsfuBball-
mannschaft, in der Kinder
und junge Erwachsene
mitund ohne Behinderung

| zusammen FuBball spie-
| len. Die Spielerinnen
| und Spieler sind mit
viel SpaB und Ehrgeiz
| dabei. Mittlerweile st
| die  Mannschaft  auf
rund 36 Madchen und
Jungen im Alter zwi-
i schen 6 und 24 Jahren
angestiegen. Da der SC
Horstel einer der weni-
L | gen Vereine mit einem
| | Inklusionssportangebot
| ist, kommen die
| | Spielerinnen und Spieler
| aus allen umliegenden
| Stadten nach Horstel. Vor
==INE i -l‘ einigen Monaten hat der

SC eine Spendenaktlon auf der Online-Spendenplattform ,Einfach.
Gut.Machen.” der Kreissparkasse Steinfurt gestartet. Mit Erfolg: 1.030
Euro sind zusammen gekommen, die Jérg Herrmann (r.), Filialdirektor
der Kreissparkasse, jetzt an Jurgen Lucke (I.; 1. Vorsitzender) und Ralf
Stille (Mitte; Trainer der Inklusionsmannschaft) Uberreichte. 500 Euro
davon kommen als Spende von der Kreissparkasse selbst, der Rest
der Summe setzt sich aus verschiedenen Einzelspenden zusammen.

Genutzt wird das Geld fir Trainingsmaterialien wie Kleinfeldtore,
Pedalos und andere Lernmaterialien, um das Training und die
Forderung der Sportler mit und ohne Behinderung zu verbessern.
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Mit einem Geschenk-Gutschein von

e
iz=zi

DAS EISCAFE

\_/

treffen Sie immer den richtigen Geschmack!

Inhaber Michele Rizzi
Horstel - BahnhofstraBBe 11 - Telefon 05459/6541

Renate Book
Augenoptikermeisterin
2x in Horstel

R YT !
et -1 [

Bahnhofstr.17

b e-dfr'*m tel 05459 -80 3260
gl b, ! M | fax 05459 -80 3261

H. -Niemeyer-Str. 50b
tel 05454-99612
fax 05454-996 15




Inklusionsturnier

Turnier fur Menschen mit und ohne
Behinderung beim SC Horstel

Am Samstag, dem 30.06.2018, veranstaltet der SC Horstel zum
sechsten Mal das jahrliche Inklusionsturnier im Waldstadion. Eréffnet
wird das Turnier um 10 Uhr durch den Landrat des Kreises Steinfurt,
Dr. Klaus Effing.

Am Tunier nehmen 23 Mannschaften teil. Wie bei allen Inklusions-
turnieren steht der Spa3 am FuBball und nicht der Leistungsgedanke
im Vordergrund.

Das Turnier in Horstel ist das Abschlussturnier der FLVW-
Inklusionsturnierserie und wird in den Altersgruppen Unter-12,
Uber-U12, Uber-15 und Uber-18 auf Kleinfeldern ausgetragen. Die
Mannschaften spielen um den Hans-Tilkowski-Wanderpokal. Die
Siegerehrung ist fur ca. 16 Uhr vorgesehen.

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen. Der Eintritt ist kostenlos.
Fur das leibliche Wohl (Kaffee, Kaltgetranken, Brétchen, Kuchen,
Pommes und Bratwurst) und die allseits beliebte Tombola mit zahl-
reichen tollen Sachpreisen ist natirlich wie in jedem Jahr gesorgt.
Die teilnehmenden Spielerinnen und Spieler, Trainerinnen und Trainer
sowie die Eltern freuen sich auf ein tolles Turnier mit hoffentlich vielen
Zuschauern!
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FuBball

Trainerwechsel im Damen-FuBball-Lager

Anfang Marz bekamen wir leider die Nachricht, dass unser bisheriger
Trainer Sascha Mdller uns ab sofort aus beruflichen Griinden nicht
mehr zur Seite stehen kann.

Sascha kam im Sommer 2016 zu uns und war immer mit Herz dabei.
Wir bedauern diese Entscheidung sehr, dennoch winschen wir ihm
alles Gute flr seine Zukunft und bedanken uns flr seine tolle Arbeit.

Recht schnell konnte der Vorstand der FuBball-Abteilung einen
Nachfolger fUr uns finden. Ein kurzes Gesprach reichte aus, um
Andreas Kirschner fur diese Aufgabe zu begeistern. Kirschner ist
kein unbekannter im Verein. Durch die Zusammenarbeit mit Brukteria
Dreiwalde, wurden schon einige Veranstaltungen, u. a. den Tag des
MéadchenfuB3balls und das Madchen-FuBballcamp, mit ihm organisiert.

Zuletzt stand er den B-Juniorinnen aus Dreierwalde zur Seite, die sich
aber leider personell bedingt vom Spielbetrieb abmelden mussten.
Bereits seit vier Meisterschaftsspielen gibt Andreas das Kommando
von der Seitenlinie aus an. Darunter konnte er schon zwei Siege ein-
fahren und leider zwei knappe Niederlagen kassieren.

Wir freuen uns, so schnell einen Nachfolger gefunden zu haben, der
uns fur die restliche Saison und fur die neue Saison 2018/19 begleiten
wird.

Herzlich Willkommen Andreas, auf eine tolle Zusammenarbeit mit dir!

R
& °
I o : —%
S bg die lobby g ils{:s
'F |
?90 ..1;,’ ORTSVERBAND RHEINE e.V.
DKsB
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Gutes Horen In
lhrer Region

Auszug aus unserem Leistungsangebot:

Kostenloses Probetragen von Horgeraten
Kostenloser Hortest

Horgerate aller Hersteller

Padakustik — Horgerateversorgung fur Kinder
Gehorschutzprodukte
Tinnitus-Retraining-Therapie

Unser freundliches Personal ist bei allen Fragen
rund um das Thema ,,Gutes Horen” fir Sie da.

HORZENTRUM RHEINE
Betriebsstatte Horstel
Bahnhofstral3e 19
48477 Horstel

Tel. (05459) 80 16 66

HORZENTRUM RHEINE

Betriebsstatte Riesenbeck DED
Heinrich-Niemeyer-Str. 50 Pt
48477 Riesenbeck HORZENTRUM RHEINE
Tel. (05454) 9 33 99 23 Rheine - Horstel - Riesenbeck
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FuBball

Traditionsspiel Freiwillige Feuerwehr
gegen SC Alte Herren

Glick mit dem Wetter hatten der Léschzug Hoérstel der Freiwilligen
Feuerwehr (vorne) und die Alten Herren des SC Hoérstel (hinten) bei
ihrem traditionellen FuBballspiel am Grindonnerstag. Das Team der
Feuerwehr spielte mit weiblicher Verstarkung. Lena Hembrock war in
der zweiten Halbzeit dabei.

Pinktlich um 18 Uhr wurde die Partie im Hérsteler Waldstadion ange-
pfiffen. Zahlreiche Zuschauer fieberten mit. Nach einem Halbzeitstand
von 0:0 Toren schoss sich die Feuerwehr in der zweiten Halbzeit mit
zwei Toren zum Sieg. AnschieBend trafen sich alle zum geselligen
,Ostereier essen” im Gasthaus Osterbrink.

Wichtiger Termin zur Abgabe

aller Texte und Bilder der ver-
. . schiedenen Sparten des

SC Hoérstel fur die Ausgabe Nr. 3
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Floristik Friedhofsgértnerei Beerdigungsinstitut

Sandbergstr. 2 Tel. 05459/8344 48477 Horstel

Trendfarbe: ltm Violet

Lila war lange aus der Fashion-Welt
verschwunden, jetzt feiert die Farbe
ihr Comeback:

Das Pantone-Farbinstitut hat Ultra-violett
zur Farbe des Jahres 2018 gekiirt —
und zwar in allen Nuancen!

Wir erklaren Ihnen, wie man den
Farbton perfekt in Szene setzt.

Jahrhundertelang zahlte Purpur zu den
teuersten Farben iiberhaupt und steht
seit jeher flir Macht und Reichtum.

Noch heute wirkt tiefes Lila an edlen
Materialien wie Satin oder Feinstrick
besonders verfihrerisch.

Unser Tipp: Der auf Blau basierende
Ton steht eher warmen Hauttypen.

BESTELL SHDP H6rste|, Ibbenbiirener Str. 8
|_| Telefon 05459/63 61
]_I Email: maria.westermann@osnanet.de

Die aktuellen Mode-Kataloge immer abholbereit!
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SC Horstel

Hermann Veismann mit 90 noch immer sportlich aktiv

Sport bringt Lebensfreude

.oport bringt Lebensfreude, sagt
Hermann Veismann, ein Horsteler
Urgestein. Er muss es wissen. Seit
dem Ende seiner Schulzeit betreibt er
Sport, immer im SC Hoérstel. Und das
sind schon mehr als sieben Jahrzehnte.
Friher hat er FuBball gespielt. In der |,
Kreisklasse ging es los, mit viel Ehrgeiz.
Mit seiner Mannschaft stieg er auf in die
Bezirksklasse. Das ist lange her, nicht
aber der FuBballsport. Wie er sagt, [
hat er noch bis vor einigen Jahren in
einer Gruppe der Alten Herren FuBball
gespielt. Und noch immer geht er zum #7818

Mannerturnen. Da war er von Beginn an dabe| also seit mehr als 20
Jahren. ,Zum Mannerturnen werde ich gehen, solange ich kann®, sagt
er lachend.

Dass Sport Lebensfreude bringt, sieht man ihm an, sein Alter hin-
gegen nicht. Dynamisch und elastisch ist sein Gang. Seine positive
Ausstrahlung steckt an. Er lacht mit dem Herzen.

Sport bedeutet dem 90jahrigen Hérsteler sehr viel. ,Ich habe Probleme
mit der Bandscheibe, und da hat mir der Sport gesundheitlich viel
geholfen. Ich bin immer in Bewegung. Dann geht es mir gut®, erzahlt
er.

Die Frage, ob man nach so vielen Jahrzehnten mit sportlicher
Betatigung auch noch Muskelkater bekommt, bejaht er. ,Wenn man
mehr macht als normal, dann gibt es auch noch Muskelkater.”

Ubungen, bei denen man sich buckt, bezeichnet er flir sich als
schwierig, Radfahren und Laufen hingegen nicht, denn Kondition hat
er noch immer. ,Als FuBballer ist der ganze Kérper trainiert worden,*
sagt er. FUr wichtig erachtet er es, gerade auch im Alter, Ubungen
far den gesamten Bewegungsapparat zu machen, besonders flr die
Hiften und die Schultern, um gelenkig zu bleiben.
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SC Horstel

Sport betreibt er deshalb noch immer, weil er seinen Kérper weiterhin
fit halten méchte und wegen der Geselligkeit, die ihm genauso wichtig
ist.

Mit Gleichgesinnten Sport treiben, das macht er beim Mannerturnen.
-Wenn man &lter wird, darf man sich nicht abkapseln. Und in meinen
Alter gibt es nicht mehr so viele Freunde und Bekannte wie friher.”

Er ist mittendrin, sportlich wie gesellig, und vor allem mit frohem
Herzen.

A—
- e >

Wir sorgen fur

gutes Wasser -

© MORE?

S— )
Wasserversorgungsverband 49479 Ibbenbiren
S——r Tecklenburger I.und Tel.: 054 51 -900-0

m info@wtl-wasser.de

www.wil-wasser.de

Wir sorgen fiir gutes Wasser
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SC-Mannerturnen

Gluckwunsche fir Hermann Veismann zum
90. Geburtstag

Ao
S\er
U‘?ﬁ o

o -

Mit einer Magnumflasche Sekt wurde Hermann Veismann tberrascht,
am Montagnachmittag beim Mannerturnen in der SC-Gymnastikhalle.
Dieses edle Getrank uberreichte Ubungsleiter Heinz Kortmann dem
Jubilar mit lieb gemeinten Gluckwlinschen zum Geburtstag, im
Beisein und im Namen der Teilnehmer des Mannerturnens. Naturlich
schuttelten alle Anwesendem dem Altersjubilar dieser Sportgruppe
die Hand. Hermann Veismann ist der erste 90jahrige in dieser
Sportgruppe.

21 Seniorensportler gehéren der Mannerturngruppe unter der Leitung
von Heinz Kortmann derzeit an, von denen durchschnittlich 12 bis 18
an den Ubungsstunden teilnehmen. Viele von ihnen sind schon (iber
20 Jahre dabei. Mehr als die Halfte der Manner ist bereits 80 Jahre
und alter. Hermann Veismann nimmt regelmaBig am Sport teil. Wie er
sagt, tut ihm die Bewegungen gut, und die Geselligkeit - das gegen-
seitige Verstehen und Miteinander - findet er prima.
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SC-Mannerturnen

Heinz Kortmann informiert, dass die gymnastischen Ubungen dieser
Gruppe immer montags von 16 bis 17 Uhr in der SC-Gymnastikhalle
stattfinden. In den ersten 30 Minuten jeder Stunde wird im Stehen
geturnt. Dabei legt der beliebte und geschatzte Ubungsleiter
besonderen Wert auf Ubungen flr einen gesunden Ruicken, auf
Gleichgewichtstubungen, sowie auf einfache Ubungen fur den Kopf
und den Nacken, die Schultern und die Arme. Dann geht es auf dem
Hocker beziehungsweise auf der Matte weiter. ,An den ersten beiden
Montagen im Monat steht Hockergymnastik an. An den weiteren
Montagen geht es nach einer halben Stunde Ubungen im Stand auf
der Matte mit Ubungen am Boden weiter”, erklart er den Aufbau seiner
Gymnastikstunden.

Und auch die Geselligkeit pflegen die Manner. ,Im Sommer, vor
den Ferien, ist ein gemdutliches Kaffeetrinken und ein gemein-
sames Abendessen Tradition. Kurz vor Weihnachten gibt es zum
Jahresausklang eine Weihnachtsfeier®, sagt Heinz Kortmann.

Fleischer-Fachgeschaft
Franz Kuhlmann

Lange Stral3e 45 - 48477 Bevergern - Tel. 1092

Qualitats- A
Fleisch- und
Wurstwaren

Kuhlmann-Grillspezialitaten
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HOTEL & WIRTSHAUS

m Glen

Adtee ey bl el

An dieser Stelle mochte sich das Team vom XtraGleis bei allen Gasten, die uns seit der Neueroffnung
besucht haben, bedanken. Es war ein toller Start und wir durften viele neue Menschen kennenlernen,
die auch unser Motto teilen.

»Essen und Trinken ist Lebensqualitat"

Freuen Sie sich auch 2018 wieder auf kulinarische Kostlichkeiten der frankischen, regionalen und
saisonalen Kiiche. Speisen Sie im besonderen Flair des restaurierten Bahnhofes oder des ausgebau-
ten Weinkellers mit dem Gewdlbe aus dem 19. Jahrhundert. Laue Abende geniefen Sie auf unserer
Terrasse oder im Biergarten. Uberzeugen Sie sich

von der herzlichen Gastlichkeit direkt im alten

Bahnhof Horstel. OFFNUNGSZEITEN FEIERTAGE
01. Mai, Himmelfahrt und
Wir freuen uns auf eine spannende Zeit Pfingsten (Sonntag & Montag) jeweils
und Ihren baldigen Besuch. von 11 - 21 Uhr durchgehend
Karin & Udo Berndt gedffnet.
— Bahnhofstrafle 52 OFFNUNGSZEITEN ‘
48477 Horstel Mo. Ruhetag
Tel. (05 459) 8049 -0 Di.-Fr. 17.00 - 22.30 Uhr
info@XtraGleis.de Sa. 14.30 - 22.30 Uhr

www.XtraGleis.de So. 09.30 - 21.00 Uhr



Fithess

Die Handwerker vom Fitness (Andreas, Burkhard, Georg,
Helmut, Herbert, Jirgen und Werner)

Einige, zumindest
diejenigen die in den
Osterferien nicht
vor dem Training
in der Fitnesshalle
zuruckschreckten,

il werden es gemerkt

oder gesehen
haben: Sport in der

Fitnesshalle  wird
)| jetzt noch ange-
| nehmer!

Die Osterferien mit

| den trainingsfreien

Zeiten wurden
durch die Gruppe
,Fitness fur Manner*
genutzt. Nein, dies-
mal nicht zum gie-

2 Ben der im letzten

Jahr bepflanzten
Beete (als wenn
das Fruhjahr nicht
nass genug gewe-
sen ware); nein,
im Halleninneren
wurde gewerkelt.
Am Karfreitag haben
die Manner unter der
Leitung von Georg
zunachst ein Gerust

mit Radern aufgebaut, um auch die héheren Regionen in Deckenndhe
zu erreichen. AnschlieBend wurden dann Schallschutzmatten fachge-
recht an den Wanden montiert. Wie fur Schallschutzmatten typisch,
eher unhandlich als schwer. Diese mussten erst hochgewuchtet und
dann montiert werden. Bei 3,25 gm je Platte und 6 Befestigungen
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Fithess

macht ,Mann“ das nicht mal so
nebenbei. So wurden sie auf nahe-
zu jeder freien Wandflache ange-
bracht, mit dem Ziel einer deut-
lichen Minderung des Schalls und
Halls in der Halle. Beweisen wird
sich diese MaBnahme in den nach-
sten Wochen und Monaten bei den
manchmal lauten oder auch eher
leisen Varianten der angebotenen
Kurse.

4 Aber zurtick zur Osterwoche, natur-

lich darf so eine Arbeit auch nett
ausklingen. Das hat dann der groBe

N Vorstand (SC-), mit Unterstitzung

des kleinen Vorstandes (Fitness-),

in Form des anschlieBenden Osterfrihsticks in die Wege geleitet. Die
Chef-Etage hat sich nicht lumpen lassen und das Osterwochenende
wurde nach getaner Arbeit gemutlich eingelautet.




ﬁmg —eccee!

’ MINERALOLE
® Heizol g
o Kraﬂstoﬁe@ll"g
e Schmierstoffe - Serict W

48477 Horstel - Rheiner Str. 17 - Tel. 05459/8018-0
Kostenlose Heizdlpreis-Hotline Tel. 0800/8887111
www.mineraloele-kreling.de

Kreling
Tank Service

Tankstelle

PKW-Waschstrasse

48477 Horstel - Tel. 05459/8018-25
Tankstelle - Tel. 05459/97 2450
PKW-Waschstrasse

LKW-Waschanlagen - Tel. 05459/80 3065
KTS-Snack - Tel. 05459/4090

49479 Ibb.- Pusselbiren
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Fithess - Thema Vorstand

Wie angekundigthabenwiram15.03.18unsere Abteilungsversammlung
Fitness durchgefuhrt. FUr diejenigen die verhindert waren, hier noch
das Wichtigste in Kurzform.

Wir haben wieder einen kompletten Vorstand, oder besser eine kom-
plette Abteilungsleitung. Mit Petra Wiesmann als Abteilungsleiterin (sie
hat das auch in letzter Zeit schon kommissarisch gemacht), Claudia
Brandis als Stellvertreterin und Marianne Egbers als Schatzmeisterin.
In der 2. Reihe, als Beisitzer/in: Sabine Singh, Jurgen Frese und
Elena Pohl.

Aus den Berichten war zu erkennen, dass wir mit 383 Sportlern
(Stand Marz) in der Fitness-Abteilung und zur Zeit 20 Kursen mit 16
Trainern/Trainerinnen (dazukommend externe Angebote) auch gut
aufgestellt sind.

Und es lohnt sich immer mal wieder auf der Homepage zu stébern.
Dort Hinweise auf neue Angebote und Kurse, wie zum Beispiel der
neu eingerichtete Kurs ,Kundalini Yoga“ mit Marina Massold.

Weiterhin sei hier nochmal wiederholt, dass wir natlrlich von eurem
(neudeutsch) Feedback leben. Also lasst uns teilhaben wenn es
irgendwo mal knarzt und quitscht, oder ebenso gerne wenn es etwas
positives zu berichten gibt.

In diesem Sinne und auf ein sportliches Frahlingserwachen...

REHASPORT bei orthopéadischen Erkrankungen

und in der Krebsnachsorge
An wen richtet sich REHASPORT? Es sollen Patienten erreicht wer-
den, die trotz korperlicher Einschréankungen ein sinnvolles Sportangebot
suchen. Dazu zéhlen Personen aller Altersklassen. Ebenso richtet sich
dieser Kurs an Teilnehmer, die eine Rehabilitation nach einer Krebserkran-
kung bendtigen.

Zur weiteren Erhaltung bzw. Steigerung lhrer Fitness bietet der SC Hérstel
auch nach Ablauf der REHA-Verordnung Kurse an, wie z.B. Ricken-Fit.
Bitte sprechen Sie uns bei Interesse gerne an.

Die Krankenkassen bernehmen die Kosten fiir den Rehabilitationssport in
vollem Umfang!
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Rehasport

Schritte zur Teilnahme am REHASPORT im SC Horstel

1. Arztbesuch
Ihr Arzt verordnet Rehabilitationssport.

2. Genehmigung durch die Krankenkasse
Sie geben die Verordnung an lhre Krankenkasse.

3. Terminvereinbarung
Die erste Terminvereinbarung erfolgt, wenn die Genehmigung durch
Ihre Krankenkasse vorliegt.

Naturlich kébnnen Sie sich vorab bei Karin und Christian Mergenschréer,
Telefon 05459/4914, informieren. Hier werden lhre Fragen beantwortet und
die weiteren Ablaufe besprochen.

REHA-Kurse werden in unserer neuen Gymnastikhalle an folgenden Tagen
angeboten:

montags 17-18 Uhr dienstags 10-11 Uhr freitags 10-11 Uhr
|

\ AL 7/

- l -

— celsea G d

- C eraes
& / 1\ > Sanitar-, Heizungs- und

Klimatechnik GmbH

LIE MELE MAS=EINHEIT FLK
WAREEH, WAHYE, WUHLEEFINUEY

Kreimershoek 9 48477 Horstel-Bevergern
Telefon (0 54 58) 60 04 Telefax (0 54 59) 60 54
eMail info@shk-gerdes.de internet www shk-gerdes.de
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Volleyball

Die Madchen der Volleyballabteilung konnten ihre erste Saison in der
C-Jugend mit neuen Trikots und Hosen starten.

Birgit Glockner, Mutter einer Spielerin, hatte sich im Fruhjahr bei der
PSD Bank um eine Spende beworben. Dank der groBzigigen Spende
der PSD Bank konnte dann ein Trikosatz fur die weibl. C-Jugend
sowie Sweatshirtjacken fir die weibl. C- und D-Jugend und dem
Trainerteam angeschafft werden.

Die neuen Trikots scheinen Gluck zu bringen: Die Madels waren
lange ungeschlagen Tabellenerster in der Bezirksliga 14 W U16, bis
sie gegen die Verfolger Punkte lassen mussten. Jedoch besteht am
letzten Spieltag noch die Méglichkeit die Meisterschaft zu gewinnen.
Die Erfolgsserie scheint sich nach dem Gewinn der Meisterschaft in
der D-Jugend in der C-Jugend fortzusetzen.

Auf diesem Wege ein groBes Dankeschdn an Birgit Gléckner und die
PSD Bank fur die tollen Trikots.
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IBBENBUREN
THEORIE IN
7 TAGEN

FAST LANE IBBENBUREN
THEORIE IN 7 TAGEN
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48477 Horstel
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7,00 & Zuchterbedarf

J. Schluch

BahnhofstraBe 23a
48477 Horstel
Telefon 05459/98677

Angelsport e Futtermittel ¢ Diingemittel
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SC Tennis-Team steigt auf!

Erfolgreicher Auftakt ins Jahr 2018
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Auf dem Foto von links: Heiko Olbrisch, Jens Krlger, Thorsten FraaB, Rene Vaske,
Markus Grotholt und Kurt Dominik

Die Wintersaison 2017/2018 auf Verbandsebene ist beendet. Das
Herren-40-Tennis-Team des SC Horstel kronte dies mit dem Aufstieg
in die héchste westfalische Spielklasse.

Das Herren-40-Team des SC Horstel spielte in diesem Winter in der
Verbandsliga. Mit den Spielern Heiko Olbrisch, Teammanager Thorsten
FraaB, Jens-Peter Kriger, Markus Grotholt, Mannschaftsfihrer Kurt
Dominik und Rene Vaske hat das Team mit drei Siegen (4:2 gegen
den TC GW Telgte, 4:2 beim VfL Billerbeck und 5:1 gegen den Hdinger
TC) und zwei Unentschieden (3:3 gegen den TV Wickede und 3.3
beim TC "22 Rheine) eine Saison ohne Niederlage mit Tabellenplatz
eins abgeschlossen. Dies bedeutet gleichzeitig den Aufstieg in die
Westfalenliga.

~oomit wird der SC Hérstel im Winter 2018/2019 mit den 40ern und
50ern in Westfalens hdchster Spielklasse vertreten sein. Das hat es,
auch hier in Horstel, bisher noch nicht gegeben.”, so der Teammanager
der 40er und 50er, Thorsten FraaB in einer Stellungnahme.
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SC Tennis-Team

Mannschafts-Westfalenmeister!

Das Tennis-
Herren-50-Team
des SC Horstel
hat erstmals
die Hallen-
Mannschafts-
Westfalen -
meisterschaft
gewonnen.

Nachdem die
Mannschaft des
SC souveran als
Gruppensieger
das Finale
erreichte, ging es
- | nun beim Hagener
| TC Blau-Gold um
die westfalische
Mannschaftstitel.

Das SC-Team war
als leichter Favorit
nach Hagen
gereist und konn-
te dieser Favoritenrolle auch gerecht werden. Mit 3:1 nach den
Einzeln durch Siege von Karsten Braasch, Hendrik Boettcher und
Volker Wenzel bei einer Niederlage von Holger Schnarre ging es in
die Doppel.

Auf dem Foto von links: Volker Wenzel, Karsten Braasch,
Hendrik Boettcher, Holger Schnarre und Jérg Thomas

Hier konnten sich die Horsteler Spieler in der Aufstellung Braasch/
Boettcher und Wenzel/Schnarre beide Matchpunkte sichern, so dass
am Ende der sehr fairen Begegnung ein 5:1 fur das SC-Team zu
Buche stand.

»Wir konnten uns in dieser Saison auf unseren Kader verlassen und
hatten auch im Finale in Hagen noch Ersatzspieler mit dabei. Unser
erster 50er Titel soll erst der Anfang sein, denn der Kader wird in
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SC Tennis-Team

den nachsten Jahren sukzessive verstarkt werden. Wir méchten dem
Westfalischen Tennis-Verband (WTV) einen weiteren Wanderpokal
abluchsen, den wir dann beim dritten Sieg in Folge ,unser Eigen®

nennen durfen.

Die Titelverteidigung im nachsten Winter wird unser ausgegebenes
Ziel sein. Unsere Starke ist sicherlich auch der Teamspirit hier in

Horstel .

1 oS | —
Aoy g

so Teammanager Thorsten FraaB in einem Schlusswort.

afa"é“ﬁ Sonntag Schautag* von 14.00 bis 17.00 Uhr

*keine Beratung, kein Verkauf

Gestalten Sie Ihren Garten jetzt NE(I'

AIu-Terrassenuberdachung

nDreamwoods*
500 x 300 cm

Farbe wahlweise, Polycarbonat-
Bedachung opal, 16 mm

+1.949,- €

\Einzigartiges Preis-Leistungsverhéltnis!

AIu-Terrassenuberdachung
sDreamwoods® pEEE-==

700 x 350 cm , Dreamwoods*
mit Glaseindeckung

jetzt nur3 550 € h -

| AufmaB u. Montage auf Anfrage Abb. dhnlich

(s o
Gittermattenziune
250 cm breit, verschiedene Farben und Hohen am Lager

6/5/6 8/6/8
63 cm 18,00 25,75
8cm 22,90 32,75
103cm  27.00 3850
123ecm 31,75 45,20
143cm 36,20 51,40
163cm 40,90 58,10
183cm 44,80 63,40

@.18 €

( BPC-Zaun

+166,- €

Stecksystem Solid,
180x 180 cm 1,9
versch. Farben

Gerﬁtehaus Melle
380 x 280 cm, 34 mm Wand-

([ WPC Terrassendielen

stirke, mit Pultdach und 4%
Doppeltiir mit Lichtausschnitt

B

999,- €

L Ifm. ab 3,99 €

2,0x14cm
in4,0und 5,0 m,
braun

anthrazitfm. ab 7,99 € )

GutenbergstraBe 16 - 48477 Horstel -
Tel.054 59 /80 34-0 - Fax 054 59 / 80 34-29

info@newgarden.de - www.newgarden.de
Mo. bis Fr. 9.00 - 18.00 Uhr - Sa. 9.00 - 13.30 Uhr

Gartenmobel
*DIREKT AM LAGER
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Lauftreff

30 Jahre Lauftreff SC Horstel

Seit 30 Jahren schniren sich Hobbylaufer beim SC Hérstel die
Laufschuhe. Die einen laufen um etwas fir die Gesundheit zu tun,
andere bereiten sich auch auf Wettkampfe bis hin zum Marathon vor.

Auch heute noch starten die Anfangerkurse am Stadion und flih-
ren von dort in Pastors Blischchen, aber auch die Runden zum
Torfmoorsee, Krankenhausrunde oder die Aarunde wurden schon
unzéhlige Male abgelaufen.

Die Gruindung des SC-Lauftreffs geht auf den damaligen
SC-Vorsitzenden Albert Richter und den joggenden Georg Sasse
zurlick. Alberts Ziel war, den SC fur den Breitensport zu 6ffnen und ein
Lauftreff mit Georg Sasse als Spartenleiter war dafur genau das rich-
tige Angebot. Im Frihjahr 1988 wurde auf der Generalversammlung
das Lauftreffkonzept vorgestellt und schon im April 1988 fand der
erste Lauftreffabend statt.

Die Resonanz war mit ca. 80 Personen Uberwaltigend. Das neue
Angebot sprach auch vermeintlich unsportliche an, die hier langsam
mit dem Laufen beginnen konnten und mit FleiB und Ausdauer ihre
Fitness verbessern konnten.

In den nachsten Jahren gingen immer wieder Horsteler Laufer bei den
verschiedensten Veranstaltungen an den Start. Ein Hohepunkt war
dabei sicherlich die Teilnahme am ersten Berlin Marathon 1989 durch
die wieder vereinigte Stadt.

Aber auch New York, London, Paris, Stockholm, Leiden, Enschede,
Hamburg, Koéln, Hannover, Frankfurt und Potsdam waren tolle
Marathon-Ziele.

Es gab in diesen 30 Jahren immer wieder tolle Volkslaufe, aber
auch die alljahrlichen Anfangerkurse mit dem Erwerb des DLV
Laufabzeichens, Grillabende und das inzwischen schon traditionelle
Grunkohlessen férderten das Gemeinschaftsgefuhl des Lauftreffs.

Naturlich darf zum Abschluss eines Jahres der Silvesterlauf in
Altenrheine nicht fehlen: ein entspannter Lauf und anschlieBend gibt's
in gemutlicher Runde Kaffee und Berliner in Berndt's Gartenhitte.

50



Der neue
VW T-Roc.

Jetzt bei uns.

Avutohaus Tumbrink

lhr Volkswagen Partner in Hérstel

Rheiner Str, 7 48477 Hors’rel p

Tel. 05459-93030 ;
www. Autohaus-Tumbrink.de
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Lauftreff

Weser-Werre-Lauf in Bad Oeyenhausen

.
<y
—

In diesem Jahr star-
4 tete die Laufsaison flr
die Horsteler Laufer
| am 18. Marz mit dem
Weser-Werre-Lauf in
Bad Oeyenhausen.

Bei eisigen Tempera-
i turen, gefihlt -10 °C,
| begaben sich die
| Laufer auf die 6, 10
W oder 20 km langen
Strecken entlang
der Werre und durch
den Oeyenhausener
Kurpark.
Py

{ Der Lauf wurde flr
uns durch den kalten
Ostwind und auch eini-
ge glatte Passagen
schon zu einer kleinen




Lauftreff

b
Ty

A0 ke

Herausforderung, die aber alle
Teilnehmer prima gemeistert |;
haben.

Nach dem, von unseren mit
reisenden  Fans bejubelten,
Zieleinlauf ging es schnell

unter die Dusche und anschlie- B

Bend stirmten wir das tolle
Kuchenbufett.

Mit einem  gemeinsamen
Mittagessen beendeten wir |,
unseren Laufausflug mit dem
Vorsatz, im nachsten Jahr bei
angenehmeren Temperaturen
wieder dabei zu sein!




B BRAUNS

! My

L

== BRUNS
| haga

Planen. Bauen. Leben! Bauzentrum

ALLES
fur Haus
und Garten!

Bruns GmbH Bauzentrum hagebaumarkt Bruns GmbH
Daimlerstr. 4 + Josefstr. 4 Josefstr. 10

48477 Horstel 48477 Horstel

Tel.: 054 59/9351-0 Tel.: 054 59/9351-18

www.bruns-bauzentrum.de
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Badminton

Einstieg in die Turniersaison

Von links: Katharina Wurzenberger, Victoria Stidbeck, Dorothee Wagner

Zum Einstieg in die diesjahrige Turniersaison waren sowohl
Senioren- als auch Jugendspieler bei den 27. offenen Munsteraner
Stadtmeisterschaften mit Elan und Motivation vertreten.

Am ersten Tag des Turniers wurden die Disziplinen Doppel und Mixed
bewaltigt. Gespielt wurde zunachst in Gruppenphasen, aus denen die
Besten dann die Moglichkeit hatten sich im Viertelfinale, Halbfinale
und Finale zu behaupten.

Nach einer anstrengenden Gruppenphase konnten im Mixed sowohl
das Team Sabine Tegelmann und Matthias Lehmeyer als auch Juliane
Lehmeyer und Jonas Overmoller als jeweilige Gruppensieger in die
K.O.-Runde vordringen. Matthias Lehmeyer und Sabine Tegelmann
konnten sich im weiteren Verlauf den dritten Platz sichern.

Im Bereich Doppel gelang Sabrina Schwering und Sabine Tegelmann
die Gruppenphase gut zu bewaltigen, sie schieden jedoch leider im
Viertelfinale aus.
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Badminton

Auch am zweiten Tag der Mlnsteraner Stadtmeisterschaften war der
SC Horstel vertreten.

Bei sommerlichen Temperaturen haben die Spieler am Sonntag in
der Sporthalle geschwitzt. Im wahrsten Sinne des Wortes. Jeweils
in der Disziplin Einzel, konnten die Fahigkeiten unter Beweis gestellt
werden.

Far den SC Horstel lief es zunachst etwas holprig. Durch schwere
aber zugleich spannende und herausfordernde Gegner, wurde das ein
oder andere Spiel in drei Satzen entschieden.

Die Herren verfehlten dabei leider eine Platzierung auf dem Treppchen.
Beim Dameneinzel im C-Feld, konnte sich Katharina Wurzenberger
aber durchsetzen, hat es auf den zweiten Platz geschafft und ist somit
Vizestadtmeisterin von Minster.

Resumierend, war es ein langes und anstrengendes Wochenende,
der den Spielern genau das abverlangte um das es im Badminton
geht: Taktik, SpaB und eine Menge Kondition.

Wir machen lhr Problem zu unserem.
Von Altersvorsorge bis Haftpflichtversicherung.

DEVK-Geschéftsstelle

Stefanie Wiesch

Bahnhofstr. 16

48477 Horstel

Tel.: 05459-5392

E-Mail: stefanie.wiesch@vtp.devk.de




Handball

Erster Samstag nach Karneval

5

sﬁ‘i

SC Handballgeschichte

Diesen Termin muss man sich merken. Alle Handballer, die fiir den SC
das Leder geschmissen haben und Lust auf ein Wiedersehen haben,
treffen sich traditionell an diesem Samstag, um einige Kilometer
gemeinsam durch das Hoérsteler Umland zu wandern. AnschlieBend
geben die Veteranen einem renommierten Gastwirt die Gelegenheit,
seinen Kunste im Zubereiten von Grunkohl und Herrencreme zu
beweisen.

Diesmal ging es bei bestem Wetter durch den Surenburger Wald zum
Birkenhof nach Birgte. Eine rundum gelungene Sache. Wir freuen
uns auf 2019. Termin unbedingt vormerken!!

Wichtiger Termin zur Abgabe

aller Texte und Bilder der ver-
. . schiedenen Sparten des

SC Horstel fur die Ausgabe Nr. 3
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Handball

Wolfram Gwosdz wird erstes Ehrenmitglied
der Handballabteilung

Gut Besucht: Generalversammlung der Handballer

Am 21. Marz trafen sich die Handballer zur alljghrlichen
Generalversammlung. Nach 27 Jahren der Verwaltung der
Handballkasse hat Wolfram Gwosdz auf eine erneute Kandidatur flr
den Vorstand verzichtet.

Seit 1978 begleitet ,Wosche" als Spieler, Trainer und Vorstandsmitglied
die Handballabteilung und wird auch weiterhin dem SC mit Rat
und Tat zur Seite stehen. Abteilungsleiter Martin Huesmann schlug
den uber 50 anwesenden Handballern vor, Wolfram Gwosdz zum

e - ersten Ehrenmitglied
der Handballabteilung
zu ernennen. Die
Versammlung nahm
diesen Vorschlag
einstimmig an. Als
Nachfolger wurde
Florian  Schrameyer
in das Amt des
Kassenwarts gewahilt.

| Martin Huesmann dankt
Wolfram fur die vielen
Jahre der Unterstiitzung




Vermietung
Sattelzugmaschinen

An- und Verkauf

Motorwagen von
Auflieger
Anhanger Nutzfahrzeugen

Mitnahmestapler

prufis)

Franz—Josef
MIET-SERVILE

Dornierstr. 10 - 48477 Horstel Telefon (05459) 805070
www.pruhs.de Telefax (05459) 972588

www.gasthaus-osterbrink.de

W Gasthaus

sterlmnk

LaugestrafBe 23
48477 Horstel
Tel.: 05459/6666

Montag und
Donnerstag Ruhetag &

Wintergarten - Kegelbahn - Biergarten
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Handball

Eine Hand am Pott

Schippers trifft fir den SC

Zur Halbzeit im Kreispokalfinale in Neuenkirchen gegen den
Bezirksligisten waren die Uber 200 mitgereisten Horstler Fans sicher:
Das kann heute was werden.

Der SC fuhrte mit 14:13, machte richtig Druck und brachte die
Gastgeber aus Neuenkirchen immer mehr in Schwierigkeiten. Leider
hatte das Spiel jedoch noch eine zweite Halbzeit, die den Traum vom
,Double” — Kreismeisterschaft und Kreispokal — platzen lief3.

Neuenkirchen traf sofort viermal in Folge. SC Horstel kdmpfte sich
zwar noch einmal heran, konnte das Spiel aber nicht mehr wen-
den. Jetzt konzentriert sich alles auf das Kreisligafinale, wo wir als
Tabellenerster am letzten Spieltag, dem 13. Mai, um 16:00 Uhr, den
Tabellenzweiten TuS Recke 1 zu Gast haben.

AnschlieBend feiert die Handballabteilung den Saisonabschluss. Alle
sind herzlich eingeladen!
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SC Horstel - Erste-Hilfe-Lehrgang

- . . s S
Zum 3. Mal organisierte der Vorstand des SC Hoérstel am Samstag,
dem 24.02.2018 einen Erste-Hilfe-Kurs mit dem Schwerpunkt
Sportverletzungen. Schon zu Beginn der Vorstellungsrunde stellte
Ubungsleiterin Marion Athmer (freie Mitarbeiterin des DRK Ibbenburen)
fest, dass bei vielen Teilnehmern der Erste-Hilfe-Kurs schon einige
Jahre, bei wenigen schon einige Jahrzehnte, zurlck lag.

Am Ende der 8-stlndigen
Veranstaltung durften sich alle 14
Teilnehmer ,Ersthelfer nennen. Es
erfolgten Informationen rund um
das Thema Erste Hilfe am Unfallort, §
die anschlieBend durch praktische
Ubungen an zwei Puppen oder auch
am Teilnehmer selbst, ausprobiert wur-
den. Es ging um allgemeine Dinge, wie |
Sicherheit am Unfallort, MaBnahmen
bei Auto- und Motorradunfallen,
Gefahrenerkennung, aber auch um
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SC Hérstel - Erste-Hilfe-Lehrgang &

konkrete MaBnahmen bei Zustanden wie Schock und Bewusstlosigkeit.
Praktische Ubungen zur Wiederbelebung sowie die stabile Seitenlage
bei Erwachsenen bzw. Kindern wurde intensiv geubt. Auch der
Einsatz des Defibrillators wurde praktiziert. Seit 2015 kann der SC
Horstel sich glicklich schatzen, zwei Defibrillatoren zu besitzen.

Diese befinden sich im Atrium am Waldstadion und im Foyer
des Sportlereingangs der Harkenbergsporthalle. Zum Thema
Sportverletzungen konnte Marion Athmer vielfaltig informieren und
gute Tipps geben.

Alle Teilnehmer waren am Ende froh, diesen Kurs mitgemacht zu
haben, ihr Wissen aufgefrischt und folglich mehr Sicherheit im
Umgang mit Verletzungen erlangt zu haben. Herzlichen Dank an
Marion Athmer fur den interessant und kurzweilig gestalteten Tag. In
ca. einem Jahr bietet der SC erneut einen Erste-Hilfe-Kurs an. Der
Termin wird rechtzeitig bekannt gegeben.
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Fechten, Ful3ball, Feuilleton.

Nirgends wird Gemeinschaft so gelebt wie im Verein. Darum
fordern wir zehntausende* Sport-, Kunst- und Kulturvereine.

Gemeinsam #AllemGewachsen

*Bezogen auf die Sparkassen-Finanzgruppe.

TEAM

[ J
B Top Partner — Kreissparkasse
%Y Steinfurt





